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برنامه  مشخصات کلی  -1

:  فارسی  به برنامه عنوان

 شناسی عمومیروان

:  انگلیسی  به برنامه عنوان

GENERAL PSYCHOLOGY 
عمومی  شناسی روان : رشته

 ---:  گرایش

روان شناسی : کارگروه دکتری  ارشد کارشناسی          کارشناسی   (:قطعم ) دوره

 1۳۶۶/ 20/01: تأسیس تاریخ تحولی  بازنگری تدوینی :   برنامه نوع

1401آبان   :بازنگری آخرین تاریخ

مقدمه  -1-1

-های روانو قوانین پایه روانشناسی ارتباط داشته و نظریه ای از روانشناسی با اصول  شناسی عمومی به عنوان شاخهروان

می  مطرح  بشر  نوع  طبیعی  رفتار  مطالعه  با  ارتباط  در  را  روانشناسی  از  شاخه  این  روانکند.  فرایندهای  شناختی  شناسی 

روانشناسی   کند.  می  تشریح  را  غیره  و  شخصیت  هوش،  یادگیری،  هیجانات،  ادراکات،  احساسات،  همچون  مختلف 

آموختگان  های رشته روانشناسی در دوره کارشناسی ارشد، به دنبال آن است تا دانش ومی به عنوان یکی از گرایش عم

شناسی، ضمن تسلط بر زبان مشترک گرایشهای  این گرایش با عمق بخشی به دانش خود از مفاهیم پایه و اساسی روان 

ایی چون انگیزه، یادگیری، حافظه، هیجانات، احساس، تفکر،  هشناسی در زمینه مختلف روانشناسی با مبانی بنیادین روان

را در جهت   دانش خود  بتوانند  و  آشنا شده  انسان  و تحول  بالینی، آسیب شناسی  فرآیندهای  پردازش، هوش،  ادراک، 

 توسعه مفاهیم بنیادی این رشته و همچنین ارائه خدمات روان آموزشی بکار گیرند. 

شناسی است و از این جهت  آموزشی روان شناسی عمومی فهم دقیق مبانی بنیادین رواندر واقع اصلی ترین هدف دوره  

قالب   در  بتوانند  باید  شناسی  روان  پایه  مفاهیم  بر  تسلط  با  فراگیران  دارد،  نظری  جنبه  عمدتاً  شناسی  روان  گرایش  این 

بنیاد مبانی  از  بخشی  دهند.  و گسترش  معرفی  را  دانش روان شناسی  بنیادی  مبانی  تحقیقات  شناخت  به  شناسی  ین روان 

انسان شناسی مکاتب مختلف روان شناسی برمی گردد که انتظار می رود این مبانی با مبانی انسان شناسی اسلامی که جنبه  

انسان  مبانی  به  انتقادی  رویکردی  با  دانشجویان  و  شده  داده  پیوند  است  ایرانی  جامعه  شناختی  بوم  های  شاخص  از  ای 

معرفت   و  روان  شناختی  دانش  راستای  در  بومی  روانشناسی  به  رسیدن  موجود، در جهت  شناسی  مکاتب روان  شناختی 

 شناسی جهانی تلاش نمایند.   

عد اصلی این گرایش است، می توان انتظار داشت که فراگیران با تسلط بر علاوه بر جنبه نظری روان شناسی عمومی که بُ

روان آموزشی را به گروههای مختلف هدف داشته باشند. منظور از خدمات    مفاهیم پایه روان شناسی امکان ارائه خدمات

شناختی است که برای افرادی که به دنبال آن هستند تهیه و  های روانروان آموزشی مجموعه ای از اطلاعات و آموزش

زش روش حل مسئله،  ارائه می شود. این اطلاعات در فهم بهتر مشکل و نحوه غلبه فرد بر مشکل موثر خواهند بود. آمو
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مسائل  نظیر رسانه، خانواده و  هایی  روانی در حوزه  بهزیستی  ارتقا  مهارتهای زندگی، فرزندپروری،  ارتباطی،  مهارتهای 

 هایی است که این خدمات می تواند ارائه شود. نوپدید از جمله دامنه

روزآمد  اصل  چهار  عمومی  روانشناسی  ارشد  کارشناسی  برنامه  تهیه  راستای  و  در  سازی  بومی  سازی،  اسلامی  ی، 

برنامه نخست  وهله  در  برنامه،  روزآمدی  به  نیل  برای  است.  بوده  نظر  مد  جد  طور  به  کردن  در  کاربردی  موجود  های 

ها و منابع موجود در آن برنامه ها  های بزرگ دنیا که مجری این رشته هستند مطالعه شد و عناوین درسی، سرفصل دانشگاه

بررس از آخرین  1ی شد به شکل گسترده  برنامه، تلاش شد  اهداف  راستای  تعیین عناوین درسی در  از  برآن پس  . علاوه 

منابع علمی موجود برای تعیین سرفصل ها و منابع استفاده شود. در جهت اسلامی سازی برنامه علاوه بر ارائه دروسی با  

داشتند، و منابع روان شناسی با رویکرد  عنوان و جهت گیری اسلامی، تلاش شد در سرفصل دروسی که تناسب لازم را  

اسلامی وجود داشت، از آن موضوعات برای سرفصل ها استفاده شود. در راستای بومی سازی نیز از یک سو دروسی در  

بوم که خاستگاه  برنامه گنجانیده بافت، فرهنگ و  به  اهمیت توجه  مورد  به دانشجویان در  بتوانند دیدگاه روشنی  تا  شد 

، ارائه نمایند و از سوی دیگر در سرفصلهای برخی دروس نیز موضوعات بومی در ارتباط با آن درس خاص  رفتار هستند

ارائه شده است. برای کاربردی کردن برنامه نیز همانطور که اشاره شد هرچند جنبه نظری این برنامه به لحاظ موضوعی  

ر های لازم  مهارت  توانند  می  که  دروسی  ارائه  با  اما  دارد  امکان  غلبه  سازند،  فراهم  آموزشی  روان  ارائه خدمات  در  ا 

پیشنهاد شده   عملکردی  تکالیف  از سرفصل های دروس،  برخی  در  و در عین حال  آمده  فراهم  برنامه  کاربردی کردن 

 است که این تکالیف نیز بر کاربردی شدن دانش آموخته شده دانشجویان تاکید دارد.      

   معرفی و تبیین رشته -1-2

مطالعه    ی روانشناس  تلف علمی معتبر که در دنیا منتشر شده است، در تعریف روان شناسی گفته شده است:در متون مخ 

ت  مل  ی کهمغز گرفته تا اقدامات  کنش هایاز  .  شود  یرا شامل م  یتجربه بشر  یرشته همه جنبه ها  ن یذهن و رفتار است. ا

دهند می  انجام  از  ها  سالمندان  تحول،  از  مراقبت  تا  ز،  کودک  تصور  نهی مهر  تحق   ،قابل  مراکز  تا    یعلم  یقات یاز  گرفته 

  "درک رفتار"  در حوزه مطالعات روان شناسی را شامل می شود. وظیفه روان شناسان  خدمات مراقبت از سلامت روان

طبق این تعریف روان شناسی به عنوان یک رشته علمی دارای چندین شاخه مختلف پژوهشی )مانند روان شناسی    است.

ز )مانند  تجربی،  کاربردی  و  پژوهشی  شاخه  چندین  و  اجتماعی(  و  شخصیت  عمر،  گستره  در  تحولی  شناختی،  یستی، 

 بالینی، صنعتی/سازمانی، مدرسه و تعلیم و تربیت، سلامت، عصب روان شناسی و بین فرهنگی( است.  

تلاش دارد  متداول روان شناسی با پذیرش تعریف در ادامه برنامه تجدیدنظر شده دوره کارشناسی روان شناسی این برنامه 

بنیادین روان مبانی  بر  تسلط  با  مهارتتا  دانشجویان  اجتماعی در  شناسی،  تحلیل رفتارهای فردی و  پژوهش،  انجام  های 

بتوانند و  کرده  کسب  را  شناسی  روان  مختلف  های  را  حوزه  شناسی  روان  اسلامی    دانش  ایرانی  رویکرد  بافت  با  در 

به  فرهنگی اجتماعی جامعه ا نیاز مند توجه  این مهم  انجام  بپردازند.  ارائه خدمات روان آموزشی  به  بسته و  به کار  یرانی 

 
های مختلف که مجری برنامه برنامه ها، عناوین درسی، سرفصل ها و منابع درسی بیش از چهل دانشگاه از کشور - 1

 . کارشناسی ارشد روان شناسی عمومی بودند، مطالعه شد
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مرتبط با فرایند تحول در علوم انسانی است. لزوم تحول در علوم انسانی در کشور ما از آنجا است که  یک نکته ظریف  

با   متفاوتی  شناسی  معرفت  و  شناسی  انسان  شناسی،  هستی  مبانی  ما  را  وقتی  انسانی  علوم  دانش  باید  داریم  غرب  جهان 

متناسب با همین مبانی تعریف کنیم. این امر به معنای نادیده گرفتن و پشت کردن به سرمایه های دانش بشری در جهان  

امروز نیست. دانش روان شناسی امروز حاصل زحمات انسانهای بزرگی است که سالیان متمادی با جهد و جدیت عرصه  

ز حقایق را در معرض دید و نظر مردم قرار داده اند و به هیچ وجه نمی توان از این سرمایه بزرگ غافل بود.  های مهمی ا 

معنای غنی سازی دانش   به  به دانش روان شناسی  و  انسان  به  نگاه عالمانه  برای  متفاوت  معبری  بازکردن  برای  اما تلاش 

ناسی را علمی بدانیم که فراتر از روش های تجربی از روشهای  این موارد اقتضا می کند تا ما روان ش   بشری موجود است. 

معرفتی دیگر که حاصل پارادایمهای بزرگ تعبیری تفسیری، انتقادی و الهی است نیز بهره مند شود. لذا تلاش شده است  

 تا جهت گیری برنامه درسی روان شناسی بر اساس تعریف زیر قرار گیرد:

 و فرایندهای ذهنی انسان به عنوان مخلوق الهی است«. »روان شناسی مطالعه علمی رفتار 

   رشته اهداف -1-3

 هدف کلی:

روان      بنیادین  مبانی  بر  تسلط  دوره  این  کلی  مهارت هدف  که  ای  گونه  به  است  تحلیل  شناسی  پژوهش،  انجام  های 

 رفتارهای فردی و اجتماعی و ارائه خدمات روان آموزشی در حوزه های مختلف فراهم گردد. 

 ف جزئی:اهدا

 شناسی تسلط بر دانش مشترک حوزه های عمده روان •

 شناختی در حوزه های مختلف های روانمهارتهای انجام پژوهش •

نظریه های روان • نقد  پردازی در روان توانایی  نظریه  برای  زمینه های لازم  پرورش  و  با رویکرد  شناسی  شناسی 

 ایرانی اسلامی 

 ایرانی با توجه به زمینه های فرهنگی اجتماعی متمایز آنبه کار گیری دانش روانشناسی در جامعه  •

 مهارت ارائه خدمات روان آموزشی در حوزه هایی نظیر خانواده، رسانه و مسائل نوپدید •

 اجرای و تفسیر آزمون های عمومی روان شناسی  •

 بازنگری برنامه  ت ی ضرورت و اهم -1-4

روانشناسی عمومی که در حال ح برنامه کارشناسی ارشد  اضر در دانشگاه های مختلف در سطح کشور وجود  آخرین 

البته این برنامه    .است  20/01/1۳۶۶ریزی وزارت علوم مورخ  دهمین جلسه شورای عالی برنامهیجدارد مصوبه یکصد و ه

تا حدی   برنامه های درسی  برای اصلاح  ممیزه  اختیارات هیات  تأثیر  در دانشگاههای مختلف تحت  از    متفاوت مصوب 

  درحال اجرا می باشد. برنامه اصلی
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برخی    یعنی از زمان تصویب برنامه کارشناسی ارشد روانشناسی در شورای عالی برنامه ریزی تا کنون  در این دوره زمانی

و اجرا    دانشگاه ها نیز برنامه های جداگانه ای را برای کارشناسی ارشد روانشناسی عمومی پیشنهاد داده اند و به تصویب

ارساند مانند  ه  آموزشیند  موسسه  روانشناسی عمومی  ارشد  امام خمینی  و  برنامه کارشناسی  تاریخه  ک   )ره(پژوهشی     در 

و    20/04/1۳74 فرهنگی  انقلاب  عالی  تاریخبه تصویب شورای  برنامه  1۳74/ 0۶/12  در  عالی  ریزی  به تصویب شورای 

واحد    4واحد درسی اصلی و    28پیش نیاز و  واحد درسی به عنوان    80تعیین    متفاوت با  یاین برنامه با اهداف   .رسیده است

دانشگاه هایی مانند دانشگاه پیام نور و دانشگاه آزاد نیز برنامه های    موارد،   به جز این  .پایان نامه تصویب و اجرا شده است

کن می  اجرا  در حال حاضر  رشته  این  برای  را  متفاوتی  عدن نسبتا  وزارت  برنامه مصوب  قدمت  به  توجه  با  این  بنابر  لوم  . 

 ضرورت بازنگری این برنامه مشخص است. 

به   عمومی  روانشناسی  ادامه گرایش  ارشد، موضوع ضرورت  دوره های کارشناسی  به رویکرد تخصصی شدن  توجه  با 

عنوان یک گرایش مستقل می توانست مورد سوال باشد. در پاسخ به این سوال از دو نگاه می توان بدان پرداخت، نخست  

باشند که    آموختگانآنکه دانش  منشا خدماتی  ایران  توانند در جامعه  ارشد می  روانشناسی عمومی در سطح کارشناسی 

شوند، این موارد درقالب اهداف این برنامه پیگیری می شود. مورد دوم بررسی  ها برای آن موارد تربیت نمیسایر گرایش 

جود آن را در بسیاری از دانشگاههای معتبر  وضعیت این گرایش در دانشگاههای مختلف دنیا بود که نتیجه بررسی ها و

می دانشگاه  نشان  همچون  آمریکایی  دانشگاههای  در  عمومی  شناسی  روان  ارشد  کارشناسی  دوره  حاضر  حال  در  داد. 

میشیگان شرقی، دانشگاه نیویورک، دانشگاه آمریکایی واشنگتن دی سی، دانشگاه کنتاکی شرقی، دانشگاه گراند کانیون  

ای اروپایی مانند دانشگاه زوریخ سوئیس، دانشگاه استکهلم و دانشگاه برلین و در آسیا در دانشگاه سئول  و در دانشگاهه

 و چندین دانشگاه دیگر دایر است.

شناسی،  روانشناسی عمومی در سطح کارشناسی ارشد به عنوان یک شاخه از روانشناسی با تاکید بر دانش مشترک روان 

پایه روان پایه را فراهم  ش براصول و مفاهیم  این طریق امکان تعمیق و تحقیق در اصول و مفاهیم  از  ناسی تاکید داشته و 

روانمی بنیادین  مبانی  دقیق  فهم  آموزشی روان شناسی عمومی  دوره  ترین هدف  اصلی  همانطور که گفته شد  -سازد، 

می توان انتظار داشت با تسلط    شناسی است و از این جهت این گرایش روان شناسی عمدتاً جنبه نظری دارد، مع الوصف

شناختی و توانایی کاربست نتایج حاصل  آموختگان بر مفاهیم پایه روان شناسی امکان پیدا کردن بینش علمی رواندانش 

های دیگر اجتماعی برای آنها فراهم شود. روانشناسی عمومی با پرداختن به فرایندهای  از تحقیقات روانشناسی در  عرصه

هم دانش روانشناختی  علمی  فهم  تحول،  و  تفکر، حافظه  یادگیری، هوش،  ادراک،  و  احساس  و هیجان،  انگیزه  -چون، 

از کنش را  میسر میآموختگان  با کلیت شخصیت  را  آنها  ارتباط  و  انسان تسهیل کرده  این جهت دانشهای  از  -سازد. 

از رفتارهای انسانی داشته و از  توانند درک علمی صحیحی  آموختگان روانشناسی عمومی در سطح کارشناسی ارشد می

 شناختی عرضه نمایند.این مسیر اطلاعات خود را در قالب خدمات روان 

میبنابراین روان ارشد  تاحدی عرصه شناسی عمومی در سطح کارشناسی  قرار تواند  مدنظر  را  و عملیاتی  های کاربردی 

دانش  شدن  توانمند  رشته  این  جنبه  مهمترین  واقع  در  اما  نظریهآموختدهد  و  فنون  مفاهیم،  نقد  و  تحلیل  برای  های  گان 

شناسی آماده نماید. شناسی است فرایندی که می تواند فارغ التحصیلان را برای نظریه پردازی در سطح دکتری روانروان
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لوم  شناسی تاحدی همچون رابطه عهای روانها و گرایششناسی عمومی را با سایر شاخهبه اختصار می توان رابطه روان

 . پایه با علوم کاربردی دانست و اهمیت این رشته از همین جهت برجستگی پیدا می کند

 تعداد و نوع واحدهای درسی   -1-5

 توزیع واحدها -(1)جدول 

 تعداد واحد  دروسنوع 

 1۶ الزامی تخصصی

 12   اختیاری تخصصی

 4 نامهپایان

 32 جمع 

 

 گان آموختو شایستگی دانش مهارت، توانمندی -1-6

 آموختگاندانش یستگی و شا یمهارت، توانمند  -(2جدول )

 دروس مرتبط ویژه هایها و توانمندیشایستگیها، مهارت

توانایی تحلیل مفاهیم و نقد روش ها، فنون و دیدگاه های  

 شناسیمختلف روان

ی / روان شناسی یادگیری و  در روان شناس یپرداز هینظر

 تفکر / 

 های روان شناختی   توانائی انجام پژوهش

روش های آماری کاربردی پیشرفته/ روش های تحقیق  

/ روش های تحقیق پیشرفته در  1شناسیپیشرفته در روان

 کاربرد نرم افزارها در روان شناسی/  2شناسیروان

توانایی ارزیابی ویژگی های شناختی، شخصیت و  

 های استاندارد شده اختلالات با استفاده از آزمون

-شناسیآسیب  یت و نقد و بررسی دیدگاهها /تحول شخص

های روان  روانی با تکیه بر بافتار بوم شناختی / آزمون

 شناختی / کاربرد نرم افزارها در روان شناسی

توانایی تحلیل و بکارگیری مبانی نظری اسلامی سازی 

 شناسیدانش روان

)علم شناسی( / مبانی روان  1شناسی اسلامیمبانی روان

در روان   یپرداز هینظر)نفس شناسی( /   2می شناسی اسلا

 ی / شناس

شناسی در بافت اجتماعی توانایی استفاده از دانش روان 

 فرهنگی جامعه ایرانی

  ه ینظرروانی با تکیه بر بافتار بوم شناختی / شناسیآسیب

  / شرفتهیپ یسالمند شناسیروان  ی /در روان شناس یپرداز

 یاجتماع شناسیروانگی / شناسی فرهنگی و بین فرهنروان 

آسیب های روانی اجتماعی نوپدید )پیشگیری و   /شرفتهیپ

 خانواده  یروان شناسمداخله( / 
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شناختی  توانایی استفاده از دانش، فنون و مهارت های روان

 برای ارتقاء سلامت عمومی جامعه

-روانروانی با تکیه بر بافتار بوم شناختی / شناسیآسیب

 /شرفتهیپ یاجتماع شناسیروان /  شرفته یپ یسالمند شناسی

 خانواده  یروان شناس

ارئه خدمات روان آموزشی به نهاد ها ، مدیران و افراد  

 نیازمند 

-شناسی قانونی / روان/ روان شرفتهیپ  یسالمند شناسیروان

شناسی تجربی/ آسیب های روانی اجتماعی نوپدید  

 خانواده  یروان شناس )پیشگیری و مداخله( / 

 دروس مرتبط های عمومی ها و توانمندیها، شایستگیارتمه

 تمام دروس تخصصی و تعدادی از دروس اختیاری  شناسی تسلط بر دانش مشترک حوزه های عمده روان

 

 دورهشرایط و ضوابط ورود به  -1-7

دانشگاه .1 از  کارشناسی  درجه  ضوابط داشتن  اساس  بر  خارجی  و  داخلی  معتبر  عالی  آموزش  موسسات  و    ها 

 وزارت علوم تحقیقات و فناوری 

 شرکت در امتحان ورودی سراسری و کسب نمره حد نصاب رشته  .2

 یعموم یارشد روان شناس یآزمون کارشناس مواد درسی -(3جدول )

 ضریب  درس

 1ضریب  زبان تخصصی 

 2ضریب  آمار و روش تحقیق 

 ۳ضریب  ی عموم یروان شناس

 2ضریب  شخصیت  یروان شناس

 2ضریب  ی نآسیب شناسی روا

 2ضریب ی تحول یروان شناس

 1 بیضر کیولوژیزیف یروان شناس

 1 بیضر علم النفس 
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 گیری برنامه از چهار موضع شورای تحول و ارتقاء علوم انسانیشکل -1-8

   رویکرد برنامه در موضع  تعالیم اسلامی -1-8-1

در سایر دروس نیز در سرفص ها و منابع معرفی شده    ،  2و    1شناسی اسلامی مبانی روان  در این برنامه علاوه بر ارائه دودرس با عنوان 

 این رویکرد مورد توجه بوده است 

 رویکرد برنامه در موضع بومی -2-8-1

 ارائه شده است. 2-2-2رویکرد بومی به شرح جدول درس با پنج در این برنامه 

 رویکرد برنامه در موضع روزآمدی  -3-8-1

 ارائه شده است. 2-2-۳رویکرد بومی به شرح جدول درس با پنج در این برنامه 

 رویکرد برنامه در موضع کارآمدی  -4-8-1

 ارائه شده است. 2-2-۳رویکرد بومی به شرح جدول درس با پنج در این برنامه 

 ایی های احتمالی برنامه در تحقق مواضع شورای تحول سنار کمبودها و -1-9

نارسایی -1-9-1 برنامه در مواضع فوق  نااگر در  این  عواملی موجب  دارد چه  ها رساییهایی وجود 

 شده است؟

 مشکل اصلی عدم آماده نبودن برخی از منابع دروس است 

 

 ها در آینده: روند پیش بینی شده برای رفع این نارسایی -2-9-1

 ان شالله در یک بازه حداکثر دوساله امکان تهیه منابع مرتبط وجود دارد

 

  برنامه بازنگری برای شده طی هایگام -1-10

 وره کارشناسی ارشد در ایران و دنیا  مطالعه سوابق این رشته در سطح د

 

تشکیل جلسات متعدد برای تعیین ضرورت یا عدم ضروت راه اندازی دوره کارشناسی ارشد روان شناسی عمومی و انعکاس  
 تجربه های جهانی و اخذ نظر همکاران از دانشگاههای مختلف  
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و اخذ نطر انجمن های علمی روان شناسی و  خه اولیه  نسآموختگان این رشته در قالب  طراحی اهداف و ویژگی های دانش 
 سازمان نظام روان شناسی کشور

 

تشکیل جلسات تخصصی متعدد برای اخذ نظر همکاران در مورد نسخه اولیه و اظهار نظر در مورد پیشنهادهای گروههای  
 تخصصی

 

مورد اهداف، ضرورت، و ویژگی های   تشکیل کمیته تخصصی در ذیل کارگروه تخصصی روان شناسی و بحث و گفتگو در
 دانش آموختگان  

 

تهیه فهرستی از دروس مختلف متناسب با اهداف دوره از طریق مطالعه این رشته در کشورهای دیگر و سایر پیشنهادهای  
 همکاران و بحث و بررسی در مورد عناوین دروس پیشنهادی 

 

 راه اهداف و سایر قسمت های برنامه برای دانشگاههای مختلفتهیه فهرستی از عناوین دروس و ارسال عناوین به هم

 

 جلب مشارکت تمامی مدیران گروههای روان شناسی کشور برای اظهار نظر در مورد نسخه اولیه فوق الذکر 

 

 تشکیل جلسات متعدد و بحث و گفتگو در مورد نسخه اولیه و اصلاح بخش های مختلف  

 

 رگروه تخصصی و بحث و بررسی در مورد آن ارائه نسخه اصلاح شده به کا

 

 عناوین دروس و نهائی شدن قسمت های مختلف برنامه 

 

 شناسایی استادان صاحب نظر و درخواست ارائه سرفصل دروس )برای هر درس حداقل دو و حداکثر چهار سرفصل اخذ شد( 

 

 نهائی کردن سرفصل دروس در جلسات کمیته تخصصی 

 

 ه همراه سرفصل ها به کارگروه و بحث و بررسی در مورد آن و در نهایت تصویب کارگروه ارائه برنامه ب 

 

ارسال برنامه مصوب کارگروه برای همه دانشگاههای کشور که مجری روان شناسی بودند و درخواست ارسال نظر و  
 پیشنهادهای آنها 

 

 صص از دانشگاههای مختلف و یک نفر استاد متخ  تشکیل جلسه با حضور مدیران گروههای کشوری
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 اصلاح برنامه براساس نظر همکاران و ارسال آن برای شورای تحول 

 

 قاء علوم انسانیشورای تحول و ارت( 1400/ 11/11)   209و ( 27/10/1400)  208بررسی برنامه در جلسات شماره 

 

   برنامهشورای تحول ، اصلاح    اعضای  و پیشنهادهای  اتاخذ نظر

 

 شورای تحول و ارتقا علوم انسانی  به دبیرخانه  اصلاح شده  برنامهارسال 

 

 و ارتقا علوم انسانی تایید برنامه در دبیرخانه شورای تحول

 

 برنامه به دفتر برنامه ریزی آموزش عالی ارسال
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 فصل دوم

 جدول عناوین و مشخصات دروس
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 و مشخصات دروس نیعناوجدول  -1-2
 

 

 روان شناسی مدرسه مقطع کارشناسی ارشد تهرشجدول کلی واحدهای درسی  -(1جدول )

 

 
 
 
 
 
 

 ساعت است.  ۶4)کارورزی(  ساعت و کار آموزی 48عت، کارگاهی سا  ۳2ساعت، عملی  1۶نکته: ساعت آموزش برای هر واحد نظری 

 

 

 

 

 

جمع 

واحدهای  

 درسی 

  نوع واحدهای درسی
طول دورۀ 

 تحصیلی 
 پایان نامه  

تخصصی  

 اختیاری
تخصصی  

 الزامی 
 جبرانی

 )ارزش واحد صفر(

 دو سال  8-6 16 12 4 32
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 2جبرانی دروس کلی عنوان و مشخصات -(2)جدول 

 عنوان درس  ردیف 
تعداد واحد  

 ( واحد 1-3)

 تعداد ساعات  نوع واحد 
 هم نیاز  پیش نیاز  

 عملی  نظری عملی  -نظری  عملی  نظری

       ۳2 2 2شناسی  مباحث اساسی در روان   .1

    ۳2 ۳2   ۳ آمار استنباطی   .2

    ۳2 ۳2   ۳ در روان شناسی   روش تحقیق  .3

       ۳2 2 شناسی فیزیولوژیک روان  .4

       ۳2 2 2شناسی روانی آسیب  .5

       ۳2 2 شناسی فلسفه علم روان   .6

       ۳2 2 شناسی یادگیری روان  .7

       ۳2 2 1شناسی تحولی روان  .8

       ۳2 2 شناسی شخصیت روان  .9

       ۳2 2 نآشناسی و نقد ب روان تاریخ و مکات   .10

 

 
 ند. واحد از  دروس جبرانی را  طبق نظر گروه آموزشی بگذرانند. این دروس جزء دروس دوره  کارشناسی روان شناسی هست  8تا   6است، باید  و مشاوره   شناسی* دانشجویانی که رشته کارشناسی آنها غیر روان 2
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 الزامی  تخصصی هایدرسعنوان و مشخصات کلی  -(3جدول )

 عنوان درس  ردیف 
 تعداد واحد  

 ( واحد 1-3)

 تعداد ساعات  نوع واحد 
 هم نیاز  پیش نیاز 

 عملی  نظری عملی  –نظری  عملی  نظری

    1۶ ۳2   2 روش های آماری کاربردی پیشرفته   .1

  1۶ ۳2   2 1شناسیی تحقیق پیشرفته در روانروش ها  .2
روش های آماری  

 کاربردی پیشرفته
 

       ۳2 2 )علم شناسی( 1شناسی اسلامیمبانی روان  .3

       ۳2 2 روان شناسی تحولی پیشرفته   .4

       ۳2 2 روانی با تکیه بر بافتار بوم شناختی  شناسیآسیب  .5

       ۳2 2 انگیزش و هیجان پیشرفته   .6

       ۳2 2 روان شناسی یادگیری و تفکر  .7

     ۳2 2 ی در روان شناس یپرداز  هینظر  .8

شناسی  مبانی روان

)علم 1اسلامی 

 شناسی(

 

 شناسی عمومی را بگذراند. دوره کارشناسی ارشد روان  الزامی واحد دروس تخصصی 16دانشجو باید تمام 
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 اختیاری  یتخصص هایعنوان و مشخصات کلی درس -(4جدول )

 عنوان درس ردیف 
 تعداد واحد  

 (واحد 1-3)

 تعداد ساعات نوع واحد 
 هم نیاز پیش نیاز

 عملی نظری  عملی  –نظری  عملی نظری 

    1۶ ۳2   2 های روان شناختیآزمون  .1

       ۳2 2 تبلیغات و رسانه شناسیروان  .2

    1۶ ۳2   2 و نقد و بررسی دیدگاهها تحول شخصیت   .3

  1۶ ۳2   2 2شناسیوش های تحقیق پیشرفته در روانر  .4
روش های تحقیق  

-پیشرفته در روان 

 1شناسی

 

       ۳2 2 شرفته یپ یشناخت شناسیروان  .5

    1۶ ۳2   2 شرفتهیپ یسالمند شناسیروان  .6

     ۳2 2 )نفس شناسی(  2مبانی روان شناسی اسلامی   .7
مبانی روان شناسی  

)علم 1اسلامی 

 شناسی(

 

8.  
-ها و مکاتب روانبنیادهای فلسفی نظریه

 شناسی
2    ۳2    
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 عنوان درس ردیف 
 تعداد واحد  

 (واحد 1-3)

 تعداد ساعات نوع واحد 
 هم نیاز پیش نیاز

 عملی نظری  عملی  –نظری  عملی نظری 

       ۳2 2 شناسی فرهنگی و بین فرهنگی روان  .9

      ۶4  2 شناسی تجربیروان  .10

       ۳2 2 شناسی قانونیروان  .11

       ۳2 2 شرفته یپ یاجتماع شناسیروان  .12

13.  
آسیب های روانی اجتماعی نوپدید  

 ()پیشگیری و مداخله
2    1۶ ۳2   

       ۳2 2 شناسیعصب روان  .14

      ۶4  2 کاربرد نرم افزارها در روان شناسی   .15

       ۳2 2 خانواده  یروان شناس  .16

      128  2 کارورزی   .17

 بگذراند  یگروه آموزش می ظنتاختیاری را بر حسب   تخصصی واحد از دروس 12دانشجو موظف است 
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 مه درس پایان نا  -(4جدول )

 درس عنوان ف ی رد 
 تعداد 

 واحد
 ازین شیپ واحد  نوع 

 - عملی  4 پایان نامه 1

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 فصل سوم

 های دروسویژگی
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 هدف کلی: 

ه مدل  را شناخت  پژوهش  مسئله  با  مناسب  آماری  مدل  بتواند  باید  دانشجو  آماری.  استنباط  آمار  در  آماری  های  مشخصه  و  متغیری  چند  و  دو  آماری  ای 

 . استنباط و از نرم افزارهای آماری استفاده کند

  ها:مباحث یا سرفصلپ( 

 ی ارتباط یر یدو متغ یآمار  یآزمون ها .1

 (یپارامتر ریو غ یرامترمستقل )پا یر یدو متغ یآمار  یها آزمون .2

 (یپارامتر ریو غ یوابسته )پارامتر یر یدو متغ یآمار  یها آزمون .3

 ی ریچندگانه و چند متغ یآمار  یها  مدل .4

 ی و مدل ساز یآمار  یها لینرم افزارها در تحل کاربرد .5

 AMOS , LISREL, SPSSمانند:    یبا استفاده از نرم افزارها یمحاسبات آمار انجام .6

 *** 

 روشهای ارزشیابی  یس روشهای تدر

 .......... پایانی  درصد نمره    ........فعالیتهای کلاسی:  درصد نمره ..................................................................روشهای پبشنهادی : 
 مغزمحور  روش  مدارتدریس مسأله   ارزشیابی تکوینی 
 بر فراشناخت یمبتن روش    پردازی و استعاره عهبدی  ترمارزشیابی میان 
  الگوهای همیاری  تدریس آزمایشگاهی  ترم ارزشیابی پایان 
 گرایی الگوهای ساختن   الگوی استقرایی   ارزشیابی تکالیف عملی 
 روش محاکم قضایی   تدریس آمیخته   ارزشیابی  سایر موارد 
  روش بحث گروهی  روش سخنرانی  

 ، تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائهات ملزوم 
  افزارهای آموزشی نرم  های علمی معتبر ها و سایتدسترسی آنلاین به کتابخانه 
  حضور در مراکز مراقبت از کودکان، نوجوانان و سالمندان  کلاس )سالن( مجهز به وسایل سمعی و بصری 
 ای شناختی رایانهآزمونهای روان  شناسی روانشگاه آزمای 
  کاغذی   –آزمونهای روان شناختی مداد   و مشاوره  شناسیروانمراکز خدمات 
 آزمونهای فرافکن   افزارهای خاص تحلیل داده نرم 
 های بین سازمانینامهتفاهم  لطفاً بنویسید( سایر موارد( 

***** 
 

 

 

 های آماری کاربردی پیشرفته روش عنوان درس به فارسی:

 Methods of Advanced Applied عنوان درس به انگلیسی:
Statistics 

 نوع درس و واحد 

نیاز: دروس پیش  نظری   جبرانی  - 

نیاز:همدروس   عملی  تخصصی  - 

 2 تعداد واحد: 
 واحد عملی 1واحد نظری+1

 عملی -نظری اختیاری 

  نامه رساله / پایان 48 تعداد ساعت: 

 ..............  موارد دیگر: کارگاه  سمینار   آزمایشگاه  سفر علمی  نیاز است؟نوع آموزش تکمیلی اگر واحد عملی دارد، چه 
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   :منابع پیشنهادیچ( فهرست 

 انتشارات  -(. مولف )فرگوسن و یوشیوتاکانه( تحلیل آماری در روان شناسی و علوم تربیتی 1۳8۶مک )مترجم دلاور، علی و نقشنبدی، سیا .1

 ارسباران   .2

 . انتشارات سمت، تهران. یر یتک متغ یآمار یلهایاز تحل یا دهیگز ی ( .آمار استنباط1۳84سرمد، زهره. ) .3

 قسمت اول. انتشارات جهاد    دانشگاهی   -باط آماری در علوم رفتاری. جلد دوم(. استن1981(. مولف )شیونسون. جی 1۳۶۶علیرضا )مترجم  کیامنش .4

 قسمت دوم. انتشارات جهاد  دانشگاهی  -(. استنباط آماری در علوم رفتاری . جلد دوم1981(. مولف )شیولسون، جی 1۳82علیرضا )مترجم  کیامنش .5

 . انتشارات دانشگاه تهران.  SPSSهمراه با  یکاربرد شرفتهی(. آمار پ1۳92هوشنگ. ) ،ی بینا .6

 . نشر پارسا. ی در پژوهش رفتار یریچند متغ یداده ها لی(. تحل1۳80. )ی عل دریح هومن، .7

 (. استنباط آماری در پژوهش رفتاری. پیک فرهنگ. 1۳70حیدرعلی. ) هومن، .8
9. Cudeck, R & MacCallum, R. C.  (2007). Factor analysis at 100: Historical developments and      future 

Directions. New Jersey: Lawrence Erlbaum Associates 
10. Greene (1989). Learning to Use Advanced Statistics in Psychology. Published by McGraw-Hill Education . 
11. McQueen, R. A. Knussen, Christina. (2006). Introduction to Research Methods and Statistics in 

Psychology. Published by Pearson Education . 
12. National Center for Educational Statistics (1990). Advance Statistics on Opening Fall Enrollment. Published 

by National Center for Educational Statistics . 
13. Tabachnick, B. G., Fidell, L. S., & Osterlind, S. J. (2001). Using multivariate statistics . 
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 هدف کلی: 

 شناسی. های پیشرفته کمی در روانششناخت رو 

 دانشجو باید بتواند روش تحقیق مناسب برای مسئله پژوهش را مشخص کرده طرح پیشنهادی تحقیق خود را بنویسد. 

 

 ها: پ( مباحث یا سرفصل

 ی کم ی پژوهش ها یطبقه بند .1

 گریآزمایش ایمزای ، پژوهش غیرآزمایشی  های روش ، هاآزمایش ماهیت :  هابرآزمایش درآمدی  .2

  در آزمایشی  گرایی واقع ،ناموفق و  موفق های ، بازانجاممنظم و باز انجام چندگانه  ، معنی : تاثیر و کنترلشناسی  روان در گری آزمایش مشکلات  .3

 اهریظ گرایی واقع  برابر

 ی ابی نه ی، زم ی مطالعات همبستگ .4

 ی دادیپس رو  ،یا سهیمقا -ی عل مطالعات .5

 ی شیو شبه آزما ی شیآزما یها و طرحهاانواع روش .6

 برازش مدل  یو طرحها ی ابیمدل  یروش ها .7

 ی آزمودن نیب - ی درون آزمودن یطرحها .8

 ل یفراتحل .9

 ی کم قیتحق یمناسب با روش ها  یامار یانتخاب مدل ها .10

 ی رینمونه گ هایروش .11

اطلاعات،   لیوتحل هیها، روش پژوهش، روش تجز هی ضمقدمه، مسئله، فر) ی کم یپروپوزال و مقاله در پژوهش ها نیتدو اینوشتن طرح پژوهش  .12

 ( .(APAبراساس ی سیماخذنو

 یک منزلة و آزمایشگر به آزمودنی  بین ، رابطةاز آزمایش پس سازی  ، آگاهفریب های¬، جایگزین، فریبدر پژوهش: درد و رنج ی اخلاق  لیمسا  .13

 ، رهنمودها ها با کودکان-در آزمایش ی اخلاق  ، اصولعمل در میدان اخلاقی  قرارداد، اصول

 

 *** 

 روشهای ارزشیابی  روشهای تدریس 

 .......... پایانی  درصد نمره    ........فعالیتهای کلاسی:  درصد نمره ..................................................................روشهای پبشنهادی : 
 مغزمحور  روش  ارمدتدریس مسأله   ارزشیابی تکوینی 
 بر فراشناخت یمبتن روش    پردازی و استعاره بدیعه  ترمارزشیابی میان 
  الگوهای همیاری  تدریس آزمایشگاهی  ترم ارزشیابی پایان 
 گرایی الگوهای ساختن   الگوی استقرایی   ارزشیابی تکالیف عملی 

  1شناسیپیشرفته در روان  تحقیق های روش عنوان درس به فارسی: 

 Advanced Research Methods in عنوان درس به انگلیسی:
Psychology-1 

 نوع درس و واحد 

 نظری  پایه  روش های آماری کاربردی پیشرفته نیاز: دروس پیش

 عملی  تخصصی  - از:نیهمدروس 

 2 تعداد واحد: 
 واحد عملی 1واحد نظری+1

 عملی -نظری اختیاری 

  نامه رساله / پایان 48 تعداد ساعت: 

 موارد دیگر: ..............  کارگاه  سمینار   آزمایشگاه  سفر علمی  اگر واحد عملی دارد، چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟
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 روش محاکم قضایی   تدریس آمیخته  ی  سایر موارد ارزشیاب 

  روش بحث گروهی  روش سخنرانی  
 ، تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائهملزومات 

  افزارهای آموزشی نرم  های علمی معتبر ها و سایتدسترسی آنلاین به کتابخانه 
  حضور در مراکز مراقبت از کودکان، نوجوانان و سالمندان  معی و بصریکلاس )سالن( مجهز به وسایل س 
 ای شناختی رایانهآزمونهای روان   شناسی روانآزمایشگاه 
  کاغذی   –آزمونهای روان شناختی مداد   و مشاوره  شناسیروانمراکز خدمات 
 آزمونهای فرافکن   افزارهای خاص تحلیل داده نرم 
 های بین سازمانینامهتفاهم  لطفاً بنویسید( سایر موارد( 

***** 
 

 ( فهرست منابع پیشنهادی:  چ

.  گران ی)جلد اول و دوم(. ترجمه احمد رضا نصر و د  ی و روان شناس  ی تیدر علوم ترب  ی فیو ک  ی کم  قیتحق  ی(. روش ها 1۳8۳و همکاران. )  تیگال، مرد .1

 .تهران: انتشارات سمت

مترجمان: روحی در روانشناس  شرفتهیپ  قی(. روش تحق1۳97. )ی س  دیوید  لس،یگ .2  ی غلامرضا صرام  ان،یبزاز  دهیسع  احسان،ی بهرام  یهاد  ،ی بازرگان  هی. 

 .نور ی. تهران: انتشارات آوایمسلم پرتو، مهران فرهاد ،ی فروشان

  .تهران انتشارات ارجمندیی پور و اکبر رضا ی ترجمه احمد عل ی نگارش و چاپ مقاله در روانشناس ی(،راهنما1۳9۶)کایآمر ی روانشناس انجمن .3

 .. تهران: انتشارات آگهیدر علوم رفتار قیتحق ی(. روش ها1۳98الهه ) ،یس، و حجاززهره، بازرگان، عبا سرمد، .4

 .. قم: پژوهشگاه حوزه و دانشگاهی در علوم انسان قی(. فلسفه روش تحق1۳91) ی محمد تق مان،یا .5

 
6. Goodwin, C. J. (2009). Research in psychology: methods and design. New York: John Wiley & Sons. 
7. Kerlinger, F. N (1986) Foundations of behavioural research. New York: Holt, Rinehart and Winston. 
8. Jackson, S. L. (2008). Research methods and statistics: a critical thinking approach. Australia: Heinle 

Cengage Learning 
9. Shaughnessy, J., Zecheimster E, J. (2011). Research methods in psychology. New York:  McGraw- Hill. 
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 هدف کلی: 

 شناسی اسلامی شناسی و هدف از روانهای: مبانی، اصول، مفاهیم، قلمرو، روشبحث و تبادل نظر در زمینه

 

 ها: صلپ( مباحث یا سرف

 شناسی اسلامی؛امکان و ضرورت روان .1

 ؛ ی اسلام شناسی موضوع، تعریف، اهداف، مسائل و قلمرو روان .2

 ؛ی اسلام ی شناسدر روان ی و ارزش شناخت ی شناختمعرفت ،ی شناخت ی هست مبانی  .3

 شناسی اسلامی؛اصول روان  .4

 شناسی اسلامی؛روان شناسی روش .5

 ؛لامی اس شناسی روان هایمباحث و نظریه تاریخچه .6

 شناسی دینی و چشم انداز آینده آن؛معاصر روان  وضعیت .7

 حدیث و  قرآن در شناختی از قواعد روان هایی نمونه .8

 روانشناسی اسلامی در ایران  .9

 روانشناسی اسلامی در جهان .10

 

 *** 

 روشهای ارزشیابی  روشهای تدریس 

 .......... پایانی  درصد نمره    ........فعالیتهای کلاسی:  درصد نمره ..................................................................روشهای پبشنهادی : 
 مغزمحور  روش  مدارتدریس مسأله   ارزشیابی تکوینی 

 بر فراشناخت یمبتن روش    پردازی و استعاره بدیعه  ترمارزشیابی میان 
  الگوهای همیاری  تدریس آزمایشگاهی  ترم پایان ارزشیابی 
 گرایی الگوهای ساختن   الگوی استقرایی   ارزشیابی تکالیف عملی 
 روش محاکم قضایی   تدریس آمیخته   ارزشیابی  سایر موارد 
  روش بحث گروهی  روش سخنرانی  

 ، تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائهملزومات 
  افزارهای آموزشی نرم  های علمی معتبر ها و سایتتابخانهدسترسی آنلاین به ک 
  حضور در مراکز مراقبت از کودکان، نوجوانان و سالمندان  کلاس )سالن( مجهز به وسایل سمعی و بصری 
 ای شناختی رایانهآزمونهای روان   شناسی روانآزمایشگاه 
  کاغذی   –آزمونهای روان شناختی مداد   و مشاوره  شناسیروانمراکز خدمات 
 آزمونهای فرافکن   افزارهای خاص تحلیل داده نرم 
 های بین سازمانینامهتفاهم  لطفاً بنویسید( سایر موارد( 

***** 

 )علم شناسی( 1شناسی اسلامیمبانی روان عنوان درس به فارسی: 

 نوع درس و واحد  Foundations of Islamic Psychology1 عنوان درس به انگلیسی:

 نظری   جبرانی  - نیاز: دروس پیش

 عملی  تخصصی  - نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد: 
 

 عملی -نظری اختیاری 

  نامه پایان /رساله  ۳2 تعداد ساعت: 

 موارد دیگر: ..............  کارگاه  سمینار   آزمایشگاه  سفر علمی  اگر واحد عملی دارد، چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟
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 چ( فهرست منابع پیشنهادی:  

 .هها، قم: انتشارات پژوهشگاه حوزه و دانشگاو آموزه میدر قرآن؛ مفاه ی شناس(. روان1۳95احمد) ی عل ،ی کاویانی، محمد، پناه .1

. قم: ی اسلام ی به روان شناس  ی (. نگاه1۳9۳)ی مرتض ،ی رضا و فرقان  ی ،علی شعاع خیالله، آذربایجانی، مسعود، ش بینج  ، یسیدمحمد، نور غروی، .2

 .انتشارات پژوهشگاه حوزه و دانشگاه

 .ی نی،موسسه امام خم ی اسلام ی روانشناس ی )در دست چاپ( مبان گرانیو د می،رح یی نارو  .3

 .)ص(ی ترجمه و نشر المصطف ی الملل نیو قلمرو(. قم: مرکز ب خچهیتار ،ی )مبان ی اسلام ی شناس(. روان1۳9۶محمدصادق) ،ی شجاع .4

 .ی : دارالکتب اللبنانروتیالکتاب و السّنة، ب یف  هیق(، علم النفّس: معرفة النفس الأنسان1411م. 1991)حیسم ن،یالزّ عاطف .5

 .. تهران: انتشارات جوانه رشدی بهشت دسعی  ترجمه. مسلمان منداناندیش دیدگاه از شناسی ¬. روان(1۳97)محمدعثمان نجاتی، .6

 .. قم: پژوهشگاه حوزه و دانشگاه 2و 1ج ثیدر قرآن و حد ی (. روانشناس1۳98)،محمدصادقی شجاع .7

 می، دانشگاه تهران. مبانی روانشناسی اسلا درآمدی بر، (1400) و مسعود آذربایجانی وروح الله شهابی فرد،محمد   خدایاری .8

 .و بنیاد صدرا تاسیسی، پژوهشگاه حوزه و دانشگاهشناسی اسلامی با رویکرد محمد)در دست چاپ( روان انی،کاوی .9

10. Younos, Farid(2017). Principles of Islamic Psychology, Author House, Indiana. 
11. Aisha Utzp, DR.,(2011). psychology From the Islamic Perspective, International Islamic Population House. 
12. Husain,Akbar(2018). Applied Islamic Psychology, Afresh Interpretation, India. 
13. Haque,A & A.Rothman(2021) Islamic psychplpgy around the globe, International Association Islamic 

Psychology.  
14. Rothman,A.(2021) Developing A model of Islamic psychology & psychotherapy, Routledge. 
15. Khodayarifard,M.& M.Azarbaijani & R.Shahabi & S.Zandi(2022) An Introduction to Islamic 

Psychology,Brill. 
 

 



 ۳0/    شناسی عمومیرشته روان ناپیوسته برنامه درسی دوره کارشناسی ارشد 

 

 هدف کلی: 

ی ارایه های مختلف زندگی و کسب مهارت در دامنه های مختلف تحولی براآشنایی و تسلط دانشجویان بر نظریه ها و مفاهیم بنیادی تحولی در دوره

 خدمات روان آموزشی 

 

 ها: پ( مباحث یا سرفصل

  ی مختلف زندگ یدر دوره ها ی تحول یادیبن میمفاه نیو تسلط بر مهمتر یی آشنا .1

  مسلمان شمندانیاند ی تحول یدگاههایبا د یی آشنا .2

 یریادگی کردیدر تحول، رو  ی ملو تکا شناختی ¬ستیز کردیدر تحول، رو  یگر لیروان تحل کردی)رو یا  هینظر یکردهایو تسلط بر رو  یی آشنا .3

 بافت بر تحول(  ریتاث یها هیدر تحول و نظر ی ستمیس کردیدر تحول، رو  ی شناخت کردیدر تحول، رو 

 ی جسم تحول .4

 یاجتماع ی تحول .5

 شناخت و هوش  تحول .6

 ی دلبستگ یسبکها  تحول .7

 جاناتیه تحول .8

  ی اخلاق  تحول .9

  یمعنو تحول .10

 ها زهیاهداف و انگ تحول .11

 مان یا تحول .12

 ( ی تیروا تیو هو ی شخص تیتحول روا ،ی و جوان ی در دوره نوجوان  تی)تحول خود، تحول هوتیهو تحول .13

 یو سالمند ی انسالیم ،ی بزرگسال ،ی بر تحول در دوره ظهور بزرگسال دیتاک .14

 ی رانیدر جامعه ا تیبا تحول شخص دگاههایآن د قیو تطب لانتیو وا نسونی راجر گولد، لو اتیبا نظر  یی آشنا .15

 مراحل مختلف تحول در فیتکال یی شناسا .16

 ی حاصل از مطالعه دانش بوم کردیو رو  ی اسلام ی منابع معرفت ی حاصل از بررس کردیانسان در ابعاد مختلف با رو  تحول .17

 .کنند ی تحول بروز م انیکه در جر ی و اختلالات ی تحول یها یناهنجار .18

 :ی عملکرد فیتکال .19

 .موجود ی تحول اتیخود با نظر یها افتهیدر کودکان و انطباق  ی تحول ی ژگیچند و  ای کیاز مشاهده  ی : ارائه گزارش 1  یعملکرد فیتکل .20

 یرانیاقوام مختلف ا  نیدر ب ایدر چند فرهنگ  تیتحول هو ی: مطالعه مورد 2  یعملکرد فیتکل .21

 مختلف بزرگسالان  ی سن یمصاحبه با گروهها قیبزرگسالان از طر یمعنو راتیی: مطالعه تغ۳  یعملکرد فیتکل .22

 روان شناسی تحولی پیشرفته   عنوان درس به فارسی: 

 Advanced Developmental عنوان درس به انگلیسی:
Psychology 

 نوع درس و واحد 

 نظری   جبرانی  - نیاز: دروس پیش

 عملی  تخصصی  - نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد: 
 

 عملی -نظری اختیاری 

  ه نامرساله / پایان ۳2 تعداد ساعت: 

 موارد دیگر: ..............  کارگاه  سمینار   آزمایشگاه  سفر علمی  اگر واحد عملی دارد، چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟



 ۳1/    شناسی عمومیرشته روان ناپیوسته برنامه درسی دوره کارشناسی ارشد 

 نیمختلف، والد های¬کنند و در آن با استفاده از پژوهش ی را طراح یی کتابچه راهنما ایجزوه و  ی به طور گروه انیدانشجو: 4  یعملکرد فیتکل .23

  .بزرگسالان به آنها ارائه کنند  اینوجوانان و  ایمرتبط با تحول کودکان،  ی را مخاطب قرار داده و  اطلاعات انیمرب ایو 

 

 *** 

 روشهای ارزشیابی  روشهای تدریس 

 .......... پایانی  درصد نمره    ........فعالیتهای کلاسی:  درصد نمره ..................................................................روشهای پبشنهادی : 
 مغزمحور  روش  مدارتدریس مسأله   ارزشیابی تکوینی 
 بر فراشناخت یمبتن روش    پردازی و استعاره بدیعه  ترمارزشیابی میان 
  الگوهای همیاری  تدریس آزمایشگاهی  ترم ارزشیابی پایان 
 گرایی الگوهای ساختن   الگوی استقرایی   ارزشیابی تکالیف عملی 
 روش محاکم قضایی   تدریس آمیخته   ارزشیابی  سایر موارد 
  روش بحث گروهی  روش سخنرانی  

 نات مورد نیاز برای ارائه، تجهیزات و امکاملزومات 
  افزارهای آموزشی نرم  های علمی معتبر ها و سایتدسترسی آنلاین به کتابخانه 
  حضور در مراکز مراقبت از کودکان، نوجوانان و سالمندان  کلاس )سالن( مجهز به وسایل سمعی و بصری 
 ای شناختی رایانهآزمونهای روان   شناسی روانآزمایشگاه 
  کاغذی   –آزمونهای روان شناختی مداد   و مشاوره  شناسیروانمراکز خدمات 
 آزمونهای فرافکن   افزارهای خاص تحلیل داده نرم 
 های بین سازمانینامهتفاهم  لطفاً بنویسید( سایر موارد( 

***** 
 

 چ( فهرست منابع پیشنهادی:  

(. تهران: انتشارات  1۳97و محمدآقا دلاورپور ) یچار نیرشد. ترجمه مسعود حس ی در روان شناس ها هیبه نظر ی ق یتطب ی )(. نگاهیتوماس، رابرت مورا .1

 .رشد

 .. تهران: انتشارات سمتیتحول ی روان شناس ینظامها نیاز بزرگتر یا دهی(. گز1۳9۳)رخیدادستان،پر .2

. ترجمه، عبدالله  ی فرهنگ نیب  ی تحول ی ناسمختلف: روان ش یدر فرهنگ ها  ی (. زندگ2011)نیکور ،ی تکیو کاسم ویدبل یهار نر،یگارد .3

  .ی (. انتشارات دانشگاه علامه طباطبائ1۳99)یمعتمد

  .حوزه و دانشگاه. انتشارات سمت ی. دفتر همکاری ( با نگرش به منابع اسلام1رشد) ی (. روانشناس1۳91از مولفان) ی جمع .4

 .)چاپ ششم(. پژوهشگاه حوزه و دانشگاه ی ( با نگرش به منابع اسلام2رشد) شناسی ¬(. روان1۳94از مولفان) ی جمع .5

6. Specht, J,(Editor) (2017). Personality Development Across the Lifespan. London: Elsevier Inc. 
7. Gillibrand, Rachel; Lam, Virginia & O’Donnell, Victoria L.(2016). Developmental Psychology(second 

edition). London: Pearson Education Limited. 
8. Sigelman, Carol K. and Rider, Elizabeth A.(2018). Life-Span Human Development, (Ninth Edition). 

Boston: Cengage Learning.  
 

 



 ۳2/    شناسی عمومیرشته روان ناپیوسته برنامه درسی دوره کارشناسی ارشد 

 

 هدف کلی: 

 شناسی ،علامت شناسی ،همه گیر شناسی و  فرایند اختلالات  روانی .  دانش درباره معیارهای تشخیصی و شواهد مربوط به علت  نمودنفراهم   

 روانی. شناسی ای، اجتماعی، فرهنگی و بافتاری آسیبهای تاریخچهجنبهبررسی 

 .اسیب شناسی روانی های تازه در  حوزه پژوهش شناخت 

 

 ها: پ( مباحث یا سرفصل

 . ی روان یشنا بیدراس یبهنجار و نابهنجار و انواع طبقه بند یارهای،مع فیتعر .1

 . یدر برابر ابعاد  یامسائل مقوله  ی بررس  .2

 ع،یشا یاختلالات روان ی شناسنشانه  صیتشخ   .3

 ع،یشا ی ن اختلالات روا  ی سبب شناس صیتشخ   .4

 :عیشا ی در اختلالات روان ی افتراق  صیو تشخ  ی پوشهم   .5

 و...( سمی)اختلالات دوران تحول ، اوت ی تحول -ی عصب اختلالات .6

 .کوتاه به درمان ای¬و اشاره ی در مورد افسردگ ی بوم قاتی، انواع ، تحق ی سبب شناس ،ی شناس ری ، همه گ فی)تعر ی افسردگ اختلالات .7

،   ی ، سبب شناس فی، تعر ی اختلالات روان یامار ی صیتشخ  یپنجم راهنما راستیشده در و  جادیا راتییمرتبط)تغ و اختلالات ی دوقطب اختلال .8

 .و درمان( ی بوم قاتی،تحق ی شناس ریهمه گ

 .کوتاه به درمان( ای¬و اشاره  ی بوم قاتی، تحق ی شناس  ری، همه گ ی ، انواع ، سبب شناس فی)تعر ی زوفرنیاسک فیط اختلالات .9

 .کوتاه به درمان( ای¬و اشاره ی بوم قاتی، تحق ی شناس ری، همه گ ی ، انواع ، سبب شناس فی)تعر ی ضطرابا اختلالات .10

 .کوتاه به درمان( ای ¬و اشاره ی بوم قاتی، تحق ی شناس ری ، همه گ ی ، انواع ، سبب شناس فیو اختلالات مرتبط )تعر یاجبار -وسواس .11

 .کوتاه به درمان ( یو اشاره ا ی بوم قاتی، تحق ی شناس ری، همه گ ی ، انواع ، سبب شناس فیعرپس از سانحه  و اختلالات مرتبط )ت ی دگیتن اختلال .12

 .کوتاه به درمان ( ای¬و اشاره ی بوم قاتی، تحق ی شناس ری، همه گ  ی ، انواع ، سبب شناس فیو اختلالات مرتبط )تعر ی علائم بدن اختلال .13

 .کوتاه به درمان( ای¬و اشاره ی بوم قاتی، تحق ی شناس ریه گ، هم ی ، انواع ، سبب شناس فی)تعر یا هیتجز اختلالات .14

 .کوتاه به درمان( ای¬و اشاره ی بوم قاتی، تحق ی شناس ری، همه گ ی ، انواع ، سبب شناس فی)تعر تیشخص اختلالات .15

  یهاه یمایبر س دیان(. با تاککوتاه به درم ای¬و اشاره  ی بوم قاتی، تحق ی شناس ری، همه گ ی ، انواع ، سبب شناس فی)تعر شناختی –عصب  اختلال .16

 ی فرهنگنیمسائل مورد مناقشه، مسائل ب ،ی شناسوعیش  ،ی صیتشخ  یارها یمع یریگشکل  ی از چگونگ یاخچهیمرتبط با اختلال، تار

 DSM با مسائل مورد بحث مرتبط با تحول و استفاده از انیمواجه دانشجو  .17

 

 

 

 

 

 روانی با تکیه بر بافتار بوم شناختی  شناسیآسیب عنوان درس به فارسی: 

 Psychopathology with Emphasis on عنوان درس به انگلیسی:
Ecological Context 

 نوع درس و واحد 

 نظری  پایه  - نیاز: دروس پیش

 عملی  تخصصی  - نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد: 
 

 عملی -نظری اختیاری 

  نامه رساله / پایان ۳2 تعداد ساعت: 

 موارد دیگر: ..............  کارگاه  سمینار   ه آزمایشگا سفر علمی  اگر واحد عملی دارد، چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟



 ۳۳/    شناسی عمومیرشته روان ناپیوسته برنامه درسی دوره کارشناسی ارشد 

  

 *** 

 روشهای ارزشیابی  روشهای تدریس 

 .......... پایانی  درصد نمره    ........فعالیتهای کلاسی:  درصد نمره ..................................................................شنهادی : روشهای پب
 مغزمحور  روش  مدارتدریس مسأله   ارزشیابی تکوینی 
 بر فراشناخت یمبتن روش    پردازی و استعاره بدیعه  ترمی میانارزشیاب 
  الگوهای همیاری  تدریس آزمایشگاهی  ترم ارزشیابی پایان 
 گرایی الگوهای ساختن   الگوی استقرایی   ارزشیابی تکالیف عملی 
 روش محاکم قضایی   تدریس آمیخته   ارزشیابی  سایر موارد 
  روش بحث گروهی  روش سخنرانی  

 یاز برای ارائه، تجهیزات و امکانات مورد نملزومات 
  افزارهای آموزشی نرم  های علمی معتبر ها و سایتدسترسی آنلاین به کتابخانه 
  حضور در مراکز مراقبت از کودکان، نوجوانان و سالمندان  کلاس )سالن( مجهز به وسایل سمعی و بصری 
 ای شناختی رایانهآزمونهای روان   شناسی روانآزمایشگاه 
 کاغذی   –وان شناختی مداد آزمونهای ر   و مشاوره  شناسیروانمراکز خدمات 
 آزمونهای فرافکن   افزارهای خاص تحلیل داده نرم 
 های بین سازمانینامهتفاهم  لطفاً بنویسید( سایر موارد( 

***** 
 

 چ( فهرست منابع پیشنهادی:  

 .(. تهران . انتشارات سمت1)جلد ی روان ی شناس بی(. آس1۳98)مینسب، مر ی لیطاهره و اسماع ،ی اله ؛ی عل  ،ی انیآشت ی فتح  .1

 .)چاپ ششم(. انتشارات ارجمندDSM-5 ی روان یهااختلال  یو آمار ی صی تشخ  ی(. راهنما1۳98)نیفرز ،ی رضاع .2

کراس)  تبورن،یو   چارد؛یر  ن،یهالج  .3 آس1۳98سوزان  د  -ی روان  ی شناسب ی(.  اول:  روان  ی نیبال  ی دگاههایجلد  اختلالات  باره  ،  DSM-5 اساسبر    ی در 

 .نشر روان ، یمحمد دیس یی ح یترجمه 

 .نایس، انتشارات ابنDSM-5 یبر مبنا ی روان  ی شناسب ی(. آس1۳95فاطمه) ،یزدیو ا دهیفر ،ی نرگس ؛ی لیل ،ی رسول؛ عباس ،ی چسل روشن .4

ن  سون،یوید .5 . نشر  ی دهستان  ی(. ترجمه مهد 1لد)ج DSM-5 بر اساس  ی روان  ی شناسبی (. آس1۳95ال)  یام؛ جانسون، شر ان  نگ، یجان؛ کر  ل،یجرالد؛ 

 .شیرا یو 

 .. نشر ارجمندلوفرین ی و عل ی رضاع نیبه زبان ساده. ترجمه فرهاد شاملو، فرز DSM-5 .(1395)مزیج سون،یمور .6

بزرگ  ،یانصار .7 بررس1۳95مسعود)   ،ی حسن؛ جان  شناخت  ی اثربخش  ی (.  پ  ی مبتن  رفتاری  –  ی درمان  ها  شیبر  و آخر  یفرض  ت  خداپنداره، خودپنداره 

 . 25-40. صص.  ۳۶ ی اپیسال نهم، شماره چهارم، پ ن،یو د ی . روان شناسی : مطالعه موردیاریاخت ی ب -پنداره بر شدت اختلال وسواس

گودرز  ی عل  ،ی انیب .8 کوچک  ؛ی عل  ،ی انیب  ه؛ یحسن  ،یاصغر؛  بررس1۳87عاشور)  ،ی محمد  گ  ی (.  جهت  افسردگ  ی مذهب  ی ر یرابطه  و  اضطراب  در   ی با 

  .209-214. صص.  ۳9 ی اپی. پ۳شماره  . سال دهم،انیدانشجو

ابراه  ،ی مداح .9 در    ی روان شناخت   ی ستیو بهز  ی مذهب  یریجهت گ  انیارتباط م  ی (.. بررس1۳90)ی فرزانه، محمد مجتب  یخایصمدزاده، مونا؛ ک  م؛یمحمد 

  .5۳-۶۳. صص. 5 ی اپیسال دوم، شماره اول، پ ،یتیترب ی . فصلنامه روانشناسانیدانشجو

10. Barlow, David H. (2014). Clinical Handbook of Psychological Disorders, 5th Edition, Guilford Press. 
11. Barlow, David, H. & Durand, Mark, V. (2015). Abnormal Psychology: An Integrative Approach,Cengage 

Learning. 
12. Beidel, Deborah., Frueh, Christofer., & Hersen, Michel. (2014) Adult Psychopathology and Diagnosis, 

Seventh Edition, Wiley. 
13. Craighead, E. Miklowitz, D & Craighead, L (2008). Psychopathology: History, Diagnosis, and Empirical 

Foundations, Wiley. 
 

 



 ۳4/    شناسی عمومیرشته روان ناپیوسته برنامه درسی دوره کارشناسی ارشد 

 

 

 هدف کلی: 

 شناخت و مقایسه  انتقادی نظریه های مختلف در زمینه انگیزش و هیجان ، آشنا شدن با زمینه کاربست آنها در زندگی واقعی. 

در ریه ها مختلف اثرگذار در این زمینه را بشناسد و بتواند آنها را به صورت انتقادی با یکدیگر مقایسه نماید و  طرحی برای کاربست آنها  دانشجو باید نظ 

 حیطه های مختلف زندگی خلق نماید. 

 

 ها: پ( مباحث یا سرفصل

 آنها ی تعاریف انگیزش و هیجان از رویکردهای مختلف و نقد و بررس .1

 چه انگیزش و هیجانتاریخ بررسی  .2

 انگیزش منابع .3

 آنها ) نظریه انگیزش درونی و بیرونی ، انگیزش هدف و ...(  ی های مختلف انگیزشی و نقد و بررس نظریه .4

 بنیادی  هایانگیزه .5

 روانشناختی انگیزهای .6

 های اجتماعی و ناآشکار انگیزه .7

 ها و انگیزه شخصیت .8

 و خود تنظیمی انگیزش .9

 استرس و  بحران اب مقابله هایو شیوه انگیزش .10

 انگیزش در موقعیت های مختلف )روانشناسی اجتماعی، روانشناسی سلامت، روانشناسی بالینی، روانشناسی صنعتی سازمانی و ...(  کاربرد .11

  آنها ی های مختلف هیجانی و نقد و بررس نظریه .12

  رابطه ی هیجان و انگیزه  .13

 هیجان و شناخت رابطه .14

 رابطه هیجان و رفتار   .15

 ن در موقعیتهای مختلف ) رواننشاسی اجتماعی ، روانشاسی سلامت، روانشناسی بالینی و ...(هیجا کاربرد .16

 

 

 

 

 انگیزش و هیجان پیشرفته  عنوان درس به فارسی: 

 نوع درس و واحد  Advanced Motivation and Emotion عنوان درس به انگلیسی:

 نظری   جبرانی  - نیاز: دروس پیش

 عملی  تخصصی  - نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد: 
 

 عملی -نظری اختیاری 

  نامه رساله / پایان ۳2 تعداد ساعت: 

 موارد دیگر: ..............  کارگاه  سمینار   آزمایشگاه  سفر علمی  اگر واحد عملی دارد، چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟



 ۳5/    شناسی عمومیرشته روان ناپیوسته برنامه درسی دوره کارشناسی ارشد 

 *** 

 روشهای ارزشیابی  روشهای تدریس 

 .......... پایانی  درصد نمره    ........فعالیتهای کلاسی:  درصد نمره ..................................................................روشهای پبشنهادی : 
 مغزمحور  روش  مدارتدریس مسأله   ارزشیابی تکوینی 
 بر فراشناخت یمبتن روش    پردازی و استعاره بدیعه  ترمارزشیابی میان 
  الگوهای همیاری  تدریس آزمایشگاهی  ترم ارزشیابی پایان 
 گرایی الگوهای ساختن   الگوی استقرایی  عملی   ارزشیابی تکالیف 
 روش محاکم قضایی   تدریس آمیخته   ارزشیابی  سایر موارد 
  روش بحث گروهی  روش سخنرانی  

 ، تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائهملزومات 
  افزارهای آموزشی نرم  های علمی معتبر ها و سایتدسترسی آنلاین به کتابخانه 
  ،نوجوانان و سالمندان حضور در مراکز مراقبت از کودکان  کلاس )سالن( مجهز به وسایل سمعی و بصری 
 ای شناختی رایانهآزمونهای روان   شناسی روانآزمایشگاه 
  کاغذی   –آزمونهای روان شناختی مداد   و مشاوره  شناسیروانمراکز خدمات 
 آزمونهای فرافکن   افزارهای خاص تحلیل داده نرم 
 ین سازمانیهای بنامهتفاهم  لطفاً بنویسید( سایر موارد( 

***** 
 

 چ( فهرست منابع پیشنهادی:  

 .(. انگیزش و هیجان. ترجمه یحیی سید محمدی، تهران: نشر ویرایش1۳95ریو ، ام.) .1

 نی.(. انگیزش و هیجان. ترجمه حسن شمس اسفندآباد،  غلامرضا محمودی و سوزان امامی پور . تهران : نشر 1۳9۶فرانکن، آر.) .2

 . پژوهشگاه حوزه و دانشگاه. انگیزش و هیجان: نظریه های روان شناختی و دینی (. 1۳97شجاعی، محمدصادق و غروی، سیدمحمد) .3

 
4. Deckers, L. (2018). Motivation: Biological, Psychological, and Environmental. New York: Taylor & 

Francis. 
5. Heckhausen,J.,& Heckhausen, H.(2018). Motivation and Action, Springer International Publishing AG, part 

of Springer Nature. 
6. Yun Dai, D &Sternberg, R. J (2004). Motivation, Emotion and Cognition: Integrative Perspectives on 

Intellectual Functioning and Development. New Jersey Lawrence Erlbaum Associates, Inc., Publishers. 
7. Bobo Kovac, V. (2016).BasicMotivation and Human Behaviour: Control, Affiliation and Self-expression.  

London: Palgrave Macmillan imprint is published by Springer Nature. 
8. Corr, P. J. (2008). The Reinforcement Sensitivity Theory of Personality. New York. Cambridge University 

Press. 
9. Elliot, A. J., Dweek. C. S., & Yeager, D. S. (2017). Handbook of Competence and Motivation. New York. 

The Guilford Press A Division of Guilford Publications, Inc. 
10. Rayan, R. M., & Deci, E.L. (2017). Self-Determination Theory: Basic Psychological Needs 
11. in Motivation, Development, and Wellness. New York. The Guilford Press A Division of Guilford 

Publications, Inc. 
12. Barrett, L. F., Lewis, M., & Haviland-Jones, J. M.(2016).  Handbook of Emotions. New York: The Guilford 

Press A Division of Guilford Publications, Inc 
 

 



 ۳۶/    شناسی عمومیرشته روان ناپیوسته برنامه درسی دوره کارشناسی ارشد 

 

 

 هدف کلی: 

 ختی و زیستی تسلط بر نظریه های یادگیری از منظر رویکردهای رفتاری، شنا

  توانایی مقایسه نظریه های یادگیری در سه رویکرد فوق الذکر

 آشنایی با فرایندهای شناختی درگیر در یادگیری

 

 ها: پ( مباحث یا سرفصل

 (یریادگیو عوامل مهم و موثر بر  ف،یتعر ت،ی)اهم یریادگی ی مبان .1

  یریادگیدر  یی رفتارگرا یها هیو کاربرد نظر رتحولیس ،یچوب نظر چار .2

 ی ریادگیدر  ی شناخت یها هیتحول و کاربرد نظر ریس  ،ینظر چارچوب .3

  یریادگیهب در  هینظر چارچوب .4

 ( ن ینو ی شناخت ی روانشناس یر یعوامل موثر بر شکل گ ،ی و علوم شناخت ی شناخت ی روانشناس ف،یتعر  خچه،ی) تار نینو  ی شناخت ی روانشناس ی مبان .5

 ی شناخت  یپردازش اطلاعات و مدلساز یالگو .6

 (یری ادگی ندیها، انواع توجه و نقش آن در فرا هینظر  ف،یتوجه ) تعر ینظر ی مبان .7

 (یریادگی ندیآنها، و نقش آن در فرا سهیها و مقا هینظر ف،یادراک )تعر ینظر ی مبان .8

 ی و پردازش یساختار یکردهایو انواع ان با توجه به رو  حافظه .9

 یقیتلف یبعنوان الگو یکار حافظه .10

   (یریو تصو ی آن )مفهوم یی مادانش و بازن انواع .11

 و تفکر  زبان .12

 ی و هوش مصنوع ی عیطب هوش .13

 تیمسئله و خلاق  حل .14

 و شناخت  یریادگی یها  سبک .15

  یعملکرد فیتکال

  از انها ک یو ارائه نقاط قوت و ضعف هر   یی از منظر رفتارگرا  یریادگیمتفاوت  یها  هینظر سهی: مقا1  یعملکرد فیتکل

  یی رفتارگرا یکردهایاز رو  کیمهم هر  یها دگاهید  یخاص بر اساس چارچوب نظر یی محتوا  ایرفتار  یریادگیاز  ی عمل ی ی: ارائه الگو2  یعملکرد فیتکل

 ( ینظر ی نمودن مبان   ی اتی)عمل  یی و شناخت گرا

 

 

 و تفکر یریادگی یروان شناس عنوان درس به فارسی: 

 Psychology of Learning and عنوان درس به انگلیسی:
Thinking 

 نوع درس و واحد 

 نظری   جبرانی  - نیاز: دروس پیش

 عملی  تخصصی  - نیاز:همدروس 

 2 واحد:  تعداد
 

 عملی -نظری اختیاری 

  نامه رساله / پایان ۳2 تعداد ساعت: 

 موارد دیگر: ..............  کارگاه  سمینار   آزمایشگاه  سفر علمی  اگر واحد عملی دارد، چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟



 ۳7/    شناسی عمومیرشته روان ناپیوسته برنامه درسی دوره کارشناسی ارشد 

 *** 

 روشهای ارزشیابی  روشهای تدریس 

 .......... پایانی  درصد نمره    ........فعالیتهای کلاسی:  درصد نمره ..................................................................روشهای پبشنهادی : 
 مغزمحور  روش  مدارتدریس مسأله   ارزشیابی تکوینی 
 بر فراشناخت یمبتن روش    پردازی و استعاره بدیعه  ترمارزشیابی میان 
  الگوهای همیاری  تدریس آزمایشگاهی  ترم ارزشیابی پایان 
 گرایی الگوهای ساختن   الگوی استقرایی   ارزشیابی تکالیف عملی 
 روش محاکم قضایی   تدریس آمیخته   ارزشیابی  سایر موارد 
  روش بحث گروهی  روش سخنرانی  

 ، تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائهملزومات 
  افزارهای آموزشی نرم  های علمی معتبر ها و سایتهدسترسی آنلاین به کتابخان 
  حضور در مراکز مراقبت از کودکان، نوجوانان و سالمندان  کلاس )سالن( مجهز به وسایل سمعی و بصری 
 ای شناختی رایانهآزمونهای روان   شناسی روانآزمایشگاه 
  کاغذی   –آزمونهای روان شناختی مداد   و مشاوره  شناسیروانمراکز خدمات 
 ونهای فرافکنآزم   افزارهای خاص تحلیل داده نرم 
 های بین سازمانینامهتفاهم  لطفاً بنویسید( سایر موارد( 

***** 
 

 چ( فهرست منابع پیشنهادی:  

 (. انتشارات سمت . 1۳97)یو الهه حجاز ی. ترجمه کمال خرازی شناخت  ی استرنبرگ، رابرت)(.روانشناس .1

 ها و آزمونها، انتشارات سمت هی: نظری و شناخت  یریادگی ی(. سبکها 1۳9۳)  پور، سوزان و شمس آباد، حسن  ی امام .2

 . 1۳98 ژ،ییچاپ آ  ،یدیترجمه رهنما و فر ،ی شناخت ی مارک . روانشناس ن،یک کل؛یما  زنک،یآ .3

 .. انتشارات سمت ی آموزش و پرورش شناخت ی (. مبان1۳90محمود ) ،ی کمال. تلخاب ،یخراز .4

 . انتشارات سمت.   ی شناخت ی (.روانشناس1۳98) نیو زارع،  حس نیحس محمد ،ی عبدالله .5

 تا عمل، انتشارات سمت.  هیاز نظر یریادگی ی (. روانشناس1۳97) نیپرو  ور،یکد .6

7. Alan, D. Baddeley (2013) Essentials of Human Memory. Psychology Pres . 
8. Alan, D. Baddeley (2018) Exploring Working Memory. published 2018 by Routledge . 
9. Eysenck, Michael W.,  Keane, Mark T. (2015) Cognitive Psychology: A Student's Handbook.  Publisher: 

Psychology Press . 
10. Goldstein, E. Bruce (2018) Cognitive Psychology: Connecting Mind, Research, and Everyday Experience. 

Publisher: Cengage Learning. 
11. Martinez Michael E. (2017) Learning and Cognition: The Design of the Mind. Kindle Edition     . 
12. Weisberg, R.W. and al (2013) Cognitive Psychology, Wiley . 
 



 ۳8/    شناسی عمومیرشته روان ناپیوسته برنامه درسی دوره کارشناسی ارشد 

 

 هدف کلی: 

مبانی مختلف هستی شناختی، ارزش شناختی، انسان پردازی ، توانایی نقد نظریات روان شناسی و برقرار کردن رابطه بین آشنایی با مولفه های اصلی نظریه

 پردازی در روانشناسی.شناختی و معرفت شناختی با چارچوب هرنظریه و توانایی انجام پژوهش برای نظریه

 

 ها: پ( مباحث یا سرفصل

 یپردازهیو نظر هینظر ی شناسمفهوم .1

 ی دیکل ،عناصری قیو تصد  یتصور ی: مباد یپردازهینظر ارکان  .2

 یپردازهینظر یهاو روش هاکردیرو  .3

 ی پردازهیالگوها و مراحل نظر .4

 ی و شناخت ی ستیز ،ی اجتماع ،ی تی:عوامل شخصیپردازهینظر  ی روانشناخت لیتحل .5

 م یمفاه یسازشبکه  ،یومفهوم پرداز ی ،معناشناسی نیآفردهیوا تی(:خلاق 1)هینظر دیتول  یمهارتها .6

 (ی شناسستیو ز  ی میش ک،یزی، استعاره )از ف  یسازه ی،شبی اضیر یمدلها ،ی عل  ی(: الگوها2)هینظر دیتول  یمهارتها .7

 ییگرا،انسانیی ،رفتارگرایگرلیتحل: روانی روانشناس یهاهیدر نظر یعناصر ساختار ی بازخوان  .8

 مثبت  ی روانشناس ،ی تکامل ی روانشناس  ،یی گرا: شناختی روانشناس ی هاهیدر نظر یندی عناصر فرا ی بازخوان  .9

 ندیتسلط بر ساختار و فرا ه،ی نظر ی شناسو انسان ی شناس، ارزش ی شناسمعرفت ،ی شناسی هست ی تسلط بر مبان ،یر انتقاد: تفکهینقد نظر یهامهارت  .10

 ه ینظر

 *** 

 روشهای ارزشیابی  روشهای تدریس 

 .......... پایانی  درصد نمره    ........سی: فعالیتهای کلا درصد نمره ..................................................................روشهای پبشنهادی : 
 مغزمحور  روش  مدارتدریس مسأله   ارزشیابی تکوینی 
 بر فراشناخت یمبتن روش    پردازی و استعاره بدیعه  ترمارزشیابی میان 
  الگوهای همیاری  تدریس آزمایشگاهی  ترم ارزشیابی پایان 
 گرایی الگوهای ساختن   استقرایی الگوی   ارزشیابی تکالیف عملی 
 روش محاکم قضایی   تدریس آمیخته   ارزشیابی  سایر موارد 
  روش بحث گروهی  روش سخنرانی  

 ، تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائهملزومات 
  افزارهای آموزشی نرم  های علمی معتبر ها و سایتدسترسی آنلاین به کتابخانه 
 ر مراکز مراقبت از کودکان، نوجوانان و سالمندان حضور د  کلاس )سالن( مجهز به وسایل سمعی و بصری 
 ای شناختی رایانهآزمونهای روان   شناسی روانآزمایشگاه 
  کاغذی   –آزمونهای روان شناختی مداد   و مشاوره  شناسیروانمراکز خدمات 
 آزمونهای فرافکن   ل داده افزارهای خاص تحلینرم 
 های بین سازمانینامهتفاهم  لطفاً بنویسید( سایر موارد( 

 نظریه پردازی در روان شناسی  عنوان درس به فارسی: 

 نوع درس و واحد  Theorizing in Psychology عنوان درس به انگلیسی:

 نظری   جبرانی  )علم شناسی( 1مبانی روان شناسی اسلامی  نیاز: دروس پیش

 عملی  تخصصی  - نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد: 
 

 عملی -نظری اختیاری 

  نامه رساله / پایان ۳2 ساعت:  تعداد

 موارد دیگر: ..............  کارگاه  سمینار   آزمایشگاه  سفر علمی  اگر واحد عملی دارد، چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟



 ۳9/    شناسی عمومیرشته روان ناپیوسته برنامه درسی دوره کارشناسی ارشد 

***** 
 

 چ( فهرست منابع پیشنهادی:  

 ی نیموسسه امام خم ،قم،ی در قلمرو علوم انسان  یپردازهی( اصول نظر1۳9۶احمد) دیس ،یی رهنما .1

 وپژوهشگاه حوزه و دانشگاه  انقلاب  یو قم ، شورا ،تهرانیردازپهینظر ندیفرا  ی روانشناخت لیعلم: تحل ی بر روانشناس ی(درآمد1۳88آرش) ،یموسو .2

 یو اجتماع ی ، تهران ، پژوهشکده مطالعات فرهنگ  یپردازهی( نظر1۳87)درضایس ،ی نیحس .3

فتر  تهران، د ،ی و بهنام شهائ فردیی حسن دانا ،ترجمهی و مدل در علوم اجتماع هیساخت نظر  یها( مهارت 1۳97) ی جاکوب کوبیو ج مزیجاکارد،ج .4

 ی فرهنگ یهاپژوهش

 (، تهران، سمت1)یپردازهینظر  ی های( استرتژ1۳89حسن) فرد،یی دانا .5

  ( ،تهران، سمت2)های شناسو روش ی : مبان یپردازهی( نظر1۳89فرد، حسن) ی دانائ .6

 قم، پژوهشگاه حوزه و دانشگاه  ،ی و علوم اجتماع ی عیدر علوم طب ی علم یهاهی( ساختار نظر1۳89)یهاد  ،یصمد  .7

 تهران ،سمت ،یدر علوم رفتار ی ( شناخت روش علم1۳91)ی درعلیح من،هو .8

9. Feist,G.J.(2006a) The psychology of Science and origins of the scentific mind , New Haven,:Yale 
University Press. 

10. Feist,G.J.(2006b) The past and Future of the psychology of science , Review of General 
psychplpgy,v.10,No.2,92-97.  

11. Feist,G.J.(2006c) How development and personality influence scientific Thought,interest,and achievment, , 
Review of General sychplpgy,v.10,No.2,p.163-182. 
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 : هدف کلی

 آشنایی با مفاهیم نظری در زمینه ساخت، گسترش و کاربست آزمونهای عینی و فرافکن 

 

 ها: پ( مباحث یا سرفصل

 :ی روان شناخت یآزمونها ی و عمل ینظر ی مبان .1

 آزمونها ساختار .2

 آزمونها یگذار نمره .3

 ( ی ابیاعتبار و هنجار ،یی آزمونها)روا ی روان سنج  یها ی ژگیو  .4

 ی روان شناخت یآزمونها یدر اجرا ی اخلاق  ملاحظات .5

 آزمونها  ریو تفس ینمره گذار اجرا، .6

 :ی سنجش شناخت و کارکرد عقلان  -الف

 نافیگود -

 ونیر -

 کودکان و بزرگسالان(  ،ی دبستان شیوکسلر)پ ی هوش اسیمق -

 II آزمون بندرگشتالت -

 :تی( سنجش شخصب

 NEO ی تیپرسشنامه شخص -

 خانواده میتست ترس -

 ی مداد کاغذ  یتستها -

 جملات)ساکس و راتر(  ی لیتکم یآزمونها 

 کتل  ی عامل-

 انگی هیناسازگار اول یپرسشنامه طرحواره ها -

 یروان ی شناس  بیو آس ی جانی( سنجش کارکرد هج

 (MMPI-2)نوسوتایم ی چند وجه ی تیپرسشنامه شخص - 

 (MCMI-3)لونیم ی نیبال یرسشنامه چندمحورپ - 

 (SCL-90-R) 90ی نظر شده فهرست نشانگان اختلالات روان دینسخه تجد - 

 (STAI)صفتی  – ی پرسشنامه اضطراب حالت - 

 (TAT) موضوع افتیآزمون اندر - 

 (ULS-8) یی تنها اسیمق - 

 های روان شناختی  آزمون عنوان درس به فارسی: 

 نوع درس و واحد  Psychological Testing سی:عنوان درس به انگلی

 نظری   جبرانی  - نیاز: دروس پیش

 عملی  تخصصی  - نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد: 
 واحد عملی 1واحد نظری+1

 عملی -نظری اختیاری 

  نامه رساله / پایان 48 تعداد ساعت: 

 موارد دیگر: ..............  کارگاه   سمینار  آزمایشگاه   سفر علمی  اگر واحد عملی دارد، چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟:
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 :( نگرش ها، علائق و ارزش ها د

 پرسشنامه رغبت استرانگ -

 (MBTI)گزیبر -رزیما یسنخ نما -

 .کند ی معرف  زیمعادل را ن ی سرفصل، تستها نیاهداف ا یتواند در راستا ی استاد م*

 

 *** 

 روشهای ارزشیابی  روشهای تدریس 

 .......... پایانی  صد نمرهدر    ........فعالیتهای کلاسی:  درصد نمره ..................................................................روشهای پبشنهادی : 
 مغزمحور  روش  مدارتدریس مسأله   ارزشیابی تکوینی 
 بر فراشناخت یمبتن روش    پردازی و استعاره بدیعه  ترمارزشیابی میان 
  الگوهای همیاری  تدریس آزمایشگاهی  ترم ارزشیابی پایان 
 گرایی الگوهای ساختن   الگوی استقرایی  بی تکالیف عملی ارزشیا 
 روش محاکم قضایی   تدریس آمیخته   ارزشیابی  سایر موارد 
  روش بحث گروهی  روش سخنرانی  

 ، تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائهملزومات 
  افزارهای آموزشی نرم  های علمی معتبر ها و سایتدسترسی آنلاین به کتابخانه 

 کودکان، نوجوانان و سالمندان  حضور در مراکز مراقبت از  کلاس )سالن( مجهز به وسایل سمعی و بصری 
 ای شناختی رایانهآزمونهای روان   شناسی روانآزمایشگاه 
  کاغذی   –آزمونهای روان شناختی مداد   و مشاوره  شناسیروانمراکز خدمات 
 آزمونهای فرافکن   افزارهای خاص تحلیل داده نرم 
 های بین سازمانیامهنتفاهم  لطفاً بنویسید( سایر موارد( 

***** 
 

 :  چ( فهرست منابع پیشنهادی

 .)چاپ سوم(. انتشارات دانشگاه تهرانتیشخص ی ابی(. ارز1۳9۶الله و دانشمند، لقمان) ی اخوت، ول .1

 یی )چاپ چهارم(. انتشارات دانشگاه علامه طباطباتیشخص ی فرافکن ی(. آزمونها1۳89)یهاد ،ی بهرام .2

 .یی دوم. انتشارات دانشگاه علامه طباطبا شیرای(. ویو فنون کاربرد ینظر ی )مبان ی روان ی(. آزمون ها1۳98)یهاد ،ی بهرام  .3

. انتشارات دانشگاه  تینئو، آزمون سرشت و منش، اختلالات شخص ی: آزمون ها تیشخص ی (. روان شناس1۳9۳)دیسع ،ی شناس، حسن و نعمت حق .4

  .فارس ی درمان  ی و خدمات بهداشت ی علوم پزشک

 . و سلامت روان. انتشارات بعثت تیشخص ی ابیجلد اول: ارزش -ی روان شناخت ی(. آزمون ها 1۳95)ی عل  ،ی انیآشت ی فتح  .5

 ی مثبت، روانشناس ی روانشناس ،ی سلامت روان ت،یجلد دوم: شخص - ی روان شناخت ی(. آزمون ها1۳95بهاره) ،یو محمد ی عل  ،ی انیآشت ی فتح  .6

 .سلامت. انتشارات بعثت ی نشناسروا ،ی سازمان - ی صنعت

 ی فیمشاوران و روان پزشکان. ترجمه حسن پاشا شر ،ی نیروان شناسان بال یبرا - 2و 1جلد ی سنجش روان ی(. راهنما 2009) یمارنات، گر -گراث .7

 (. انتشارات سخن1۳9۶)کخویو محمدرضا ن

  .(. انتشارات ارجمند1۳9۶نسب) ی نی. ترجمه ابوفاضل حسی (. دستنامه سنجش روان شناخت2009) یمارنات، گر -گراث .8
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 هدف کلی: 

، بین فردی یا برون گروهی و نیز  فردی  درون  ارتباطات  و با انواع  توجه پیدا خواهند کردمعاصر    در جهان  تبلیغات و رسانه  اهمیت  به  دانشجویان  درس  در این

به شیوه های تغییر رفتار و نفوذ پی خواهند برد. همچنین معرفی روشهای تبلیغ درحوزه های مذهبی، سیاسی، اجتماعی،  وسایل ارتباطات جمعی آشنا شده و 

 تجاری و فرهنگی نیز ازاهداف این درس است. 

 

 ها: رفصلپ( مباحث یا س

 و رسانه غاتیتعاریف ارتباطات، تبل .1

 ارتباطات )درون فردی ، بین فردی ، جمعی وعمومی( انواع .2

 عمومی نظام ها  نظریه .3

 ی ارتباط جمع یها هیرسانه و نظر  ی شناس روان .4

  های ارتباطی بین فردی و جمعی  شیوه .5

 ی و افکار عموم غاتیتبل تیماه .6

 و ارتباطات غاتیتبل مناسبات .7

 ی افکار عموم یریشکل گها و  رسانه .8

 و رسانه  غاتیتبل  ی پژوهش در روان شناس یها روش .9

 های تبلیغاتی : تکرار، نفوذ، تبلیغات پرکاهی، پروپاگاندا، تبلیغ تجاری، القا، اغوا، ابلاغ  شیوه .10

  ها: وضعیت امروز، شیوه ها  یهای گروهی و چند رسانه ا رسانه .11

 جمعی  رفتارهای .12

  تغییر، مهندسی افکارعمومی  : تعریف، شکل گیری،افکارعمومی  .13

 ی جمع یدر رسانه ها ی روان جنگ .14

 غاتیتبل ی اساس عناطر .15

 مخاطبان  ی شناس روان .16

 غات یدر تبل جیرا یالگوها .17

 ی اجتماع تیو فرهنگ و کسب هو رسانه .18

 ( رندهیگ امیدهنده ، پ امیپ ام،یپ یها ی ژگی)و غاتیتبل ی اساس عناصر .19

 موثر غیتبل یها ی ژگیو  .20

 ینید ی رسان امیپ .21

  ی نید غیو اصول تبل ی مبان .22

 در قرآن غیتبل یها ی ژگیو و  اصول .23

  نگرش رییاقناع و تغ یها وهیش ، .24

 تبلیغات و رسانه  روان شناسی   عنوان درس به فارسی: 

 نوع درس و واحد  Propaganda and Media Psychology عنوان درس به انگلیسی:

 نظری  پایه  - نیاز: دروس پیش

 عملی  تخصصی  - نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد: 
 

 عملی -نظری اختیاری 

  نامه رساله / پایان ۳2 تعداد ساعت: 

 موارد دیگر: ..............  کارگاه  سمینار   آزمایشگاه  سفر علمی  ؟:اگر واحد عملی دارد، چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است
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 از منکر ی موثر امر به معروف و نه یهاوهیش .25

 و رسانه غاتیدر تبل ی نیو د ی اخلاق  یارزشها .26

  همراه و . . . (تلفن  ،ی اجتماع یشبکه ها  نترنت،ی)ای اجتماع یاستفاده از رسانه ها ی مثبت و منف  ی روان شناخت راتیتاث .27

 آن بر افراد ریو تاث  یمجاز یو فضا ی اجتماع  یها  شبکه .28

 *** 

 روشهای ارزشیابی  روشهای تدریس 

 .......... پایانی  درصد نمره    ........فعالیتهای کلاسی:  درصد نمره ..................................................................روشهای پبشنهادی : 
 مغزمحور  روش  مدارتدریس مسأله   ارزشیابی تکوینی 
 بر فراشناخت یمبتن روش    پردازی و استعاره بدیعه  ترمارزشیابی میان 
  الگوهای همیاری  تدریس آزمایشگاهی  ترم ارزشیابی پایان 
 گرایی الگوهای ساختن   الگوی استقرایی   ارزشیابی تکالیف عملی 
  قضاییروش محاکم   تدریس آمیخته   ارزشیابی  سایر موارد 
  روش بحث گروهی  روش سخنرانی  

 ، تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائهملزومات 
  افزارهای آموزشی نرم  های علمی معتبر ها و سایتدسترسی آنلاین به کتابخانه 
  حضور در مراکز مراقبت از کودکان، نوجوانان و سالمندان  کلاس )سالن( مجهز به وسایل سمعی و بصری 
 ای شناختی رایانهآزمونهای روان   شناسی روانآزمایشگاه 
  کاغذی   –آزمونهای روان شناختی مداد   و مشاوره  شناسیروانمراکز خدمات 
 آزمونهای فرافکن   افزارهای خاص تحلیل داده نرم 
 های بین سازمانینامهتفاهم  لطفاً بنویسید( واردسایر م( 

***** 
 

 چ( فهرست منابع پیشنهادی:  

 . انتشارات زبان آموز. غیاقناع اصول و فنون تبل ی (. روانشناس1۳90) ی محمد عل وند،یپ .1

 (. افکارعمومی ومعیارهای سنجش آن. تهران : انتشارات مروارید  1۳82،سیدمحمد ) دادگران .2

 ( انتشارات سادس1۳9۳)ی نیسادات حس حانهیفرد و ر زادهیه سوسن علرسانه. ترجم ی )    (. روان شناسدیوید لز،یژ .3

 . یی و رسانه. انتشارات دانشگاه علامه طباطبا غاتیتبل  ی (. روان شناس1۳98فرامرز ) ،ی سهراب .4

 .  ما یرسانه. انتشارات دانشگاه صداو س ی (. روان شناس1۳88آرا، محمد ) میحک .5

 پژوهشگاه حوزه و دانشگاه  ،ی نید غیبر تبل دیبا تاک غاتیو تبل ی (. روان شناس 1۳9۶، رضا ) ی نیمحمد و پورحس دیس ،یمحمد؛ غرو   ،ی انیکاو  .6

 زکات  یایبا مخاطبان جوان. انتشارات ستاد ااقامه نماز و اح غیتبل ی شناختروان ی: راهبردها غاتیتبل ی شناس(. روان1۳84) میعبدالعظ  ،ی میکر .7

 نتشارات سروش. (.  ارتباط شناسی. ا1۳94راد، مهدی ) محسنیان .8

 
9. Eisenson, J. Auer, J., &. Irwin, J. (2008) .The Psychology of Communication. Appleton-Century-Crofts . 
10. Harris, R .J. (2004). A Cognitive Psychology of Mass Communication. Routledge . 
11. Karen E Dill. (2013). The Oxford Handbook of Media Psychology. Publisher: Oxford University  . 
12. Parry, J. B. (2008). The Psychology of Human Communication. American Elsevier Pub. Co ,. 
13. Shyan, S. (2015). The Handbook of the Psychology of communication technology. Wiley-Blackwell . 
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 هدف کلی: 

 های شخصیت و جایگاه آنها در گستره روانشناسی آشنایی و شناخت پویایی  -

 شناخت پدیدآیی شخصیت و تحول آن -

 و اجتماعی   های فرهنگی های شخصیت با توجه به مؤلفهررسی دیدگاهنقد و ب -

 

 ها: پ( مباحث یا سرفصل

 تیشخص ی در روانشناس ی علم شناسی فلسفه علم و روش .1

 ی روانشناس یو کاربرد ینظر یدر قلمروها تیشخص هایهینظر گاهیجا .2

 تیشخص ی در روانشناس ی تحول آوردیرو  .3

 ی فرهنگ  ی و روانشناس  ی علوم اعصاب، علوم شناخت هایافتهی  با توجه به تیو تحول شخص یی دآیپد .4

 تیشخص ی ل یتحل دگاهید ی و بررس نقد .5

 تیصفات در قلمرو شخص دگاهید ی و بررس نقد .6

 ت یشخص یر یادگیو  یرفتار دگاهید ی و بررس نقد .7

 تی شخص ی شناخت دگاهید ی و بررس نقد .8

 تیشخص یوجود دگاهید ی و بررس نقد .9

 تیشخص ی عصب شناخت و  ی ستیز دگاهید ی و بررس نقد .10

 ی و فرهنگ ی اجتماع دگاهیاز د تیشخص یها هینظر نقد .11

 ت یشخص ی خرد در عرصه روانشناس هایهیو نظر میمفاه .12

 در گستره عمر با نگاه وابسته به فرهنگ تیشخص تحول .13

 

 :ی عملکرد فیتکال

و   ی انسالیم ،ی بزرگسال ،ی ظهور بزرگسال ،ی واننوج ،ی کودک  یاز دوره ها ی کیدر  تیاز تحول شخص ی علم ی : ارائه گزارش 1  یعملکرد فیتکل

  .یسالمند ای

 .تیبه تحول شخص تیشخص یها هیو نظر کردهایرو  یانتقاد لی: تحل2  یعملکرد فیتکل

 .ی رانیاقوام مختلف ا  نیدر ب  ایدر چند فرهنگ  تیتحول شخص ی: مطالعه مورد ۳  یعملکرد فیتکل

 

 

 هانقد و بررسی دیدگاهو تحول شخصیت  عنوان درس به فارسی: 

   Personality Development and عنوان درس به انگلیسی:
criticism of perspectives 

 نوع درس و واحد 

 نظری   جبرانی  - نیاز: دروس پیش

 عملی  تخصصی  - نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد: 
 واحد عملی 1واحد نظری+1

 عملی -نظری اختیاری 

  نامه رساله / پایان 48 تعداد ساعت: 

 موارد دیگر: ..............  کارگاه  سمینار   آزمایشگاه  سفر علمی  اگر واحد عملی دارد، چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟:



 45/    شناسی عمومیرشته روان ناپیوسته برنامه درسی دوره کارشناسی ارشد 

 *** 

 روشهای ارزشیابی  روشهای تدریس 

 .......... پایانی  درصد نمره    ........فعالیتهای کلاسی:  درصد نمره ..................................................................: روشهای پبشنهادی  
 مغزمحور  روش  مدارتدریس مسأله   ارزشیابی تکوینی 
 بر فراشناخت یمبتن روش    پردازی و استعاره بدیعه  ترمارزشیابی میان 
  الگوهای همیاری  تدریس آزمایشگاهی  ترم ارزشیابی پایان 
 گرایی الگوهای ساختن   الگوی استقرایی   ارزشیابی تکالیف عملی 
 روش محاکم قضایی   تدریس آمیخته   ارزشیابی  سایر موارد 
  روش بحث گروهی  روش سخنرانی  

 ات مورد نیاز برای ارائه، تجهیزات و امکانملزومات 
  افزارهای آموزشی نرم  های علمی معتبر ها و سایتدسترسی آنلاین به کتابخانه 
  حضور در مراکز مراقبت از کودکان، نوجوانان و سالمندان  کلاس )سالن( مجهز به وسایل سمعی و بصری 
 ای شناختی رایانهآزمونهای روان   شناسی روانآزمایشگاه 
 کاغذی   –زمونهای روان شناختی مداد آ   و مشاوره  شناسیروانمراکز خدمات 
 آزمونهای فرافکن   افزارهای خاص تحلیل داده نرم 
 های بین سازمانینامهتفاهم  لطفاً بنویسید( سایر موارد( 

***** 
 

 چ( فهرست منابع پیشنهادی:  

 .تیبه شخص ی علم ی فلسف یکردروی –  یگسترش وجود هینظر -تیعبدالله)در دست چاپ(. تحول شخص ، یمعتمد .1

2. Austrian, S. G. (2012). Developmental theories through the life cycle. New York: Columbia University 
Press. 

3. Eagle, M. N. (2004). Recent developments in psychoanalysis: A critical evaluation. New York: Harvard 
University Press. 

4. Lesser, G. J. & Pope, S. D. (2007). Human behavior and the social environment: Theory and practice. Allyn 
& Bacon. 

5. Palombo, J., Bendicsen, H.K., & Koch, B.J. (2009). Guide to psychoanalytic developmental theories. 
Springer. 

6. Simanowitz, V. & Pearce, P. (2017). Personality Development. U.K.: MPG Books. 
7. Specht, Jule (2017).Personality Development Across the Lifespan. London: Academic Press is an imprint of 

Elsevier 
8. Vollrath, M. E. (2016). Handbook of Personality and Health. John Wiley & Sons Ltd. 
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 هدف کلی: 

 شناسیکیبی در روانهای تحقیق کیفی و ترشناخت انواع روش

 

 ها: پ( مباحث یا سرفصل

 ی فیروش پژوهش ک .1

 ی فیپژوهش ک یهایژگیو و  تیماه -

 ی فیک  ی کم یپژوهش ها  یتفاوت ها -

 ی فیک یکردهایانواع رو -

  محتوا لیتحل -

 ی دارشناختیپد لیتحل -

  (ی مبنائ هی)روش نظر ادیداده بن هینظر -

 یقوم نگار -

   گفتمان لیتحل -

 یخ یرتا لیتحل -

 ی اجتماع یشبکه ها  لیتحل - 

 ی فیمقاله ک نیو تدو  ی سیپروپزال نو  ی چگونگ -

 خته یروش پژوهش آم -2

 خته یپژوهش آم یهایژگیو  -

 ختهیام یانواع پژوهش ها -

 ختهیمقاله پژوهش آم  نیو تدو  ی سیپروپوزال نو ی چگونگ -

  ی نیدر منابع د ی پژوهش یروش ها   ی چگونگ -

 

 

 

 

 

 

 

 

  2شناسیپیشرفته در روان  تحقیق های روش عنوان درس به فارسی: 

 Advanced Research Methods in عنوان درس به انگلیسی:
Psychology-2 

 نوع درس و واحد 

 نظری   جبرانی  1شناسی پیشرفته در روان تحقیق های روش نیاز: دروس پیش

 عملی  تخصصی  - نیاز:همدروس 

 2 احد: تعداد و 
 واحد عملی 1واحد نظری+1

 عملی -نظری اختیاری 

  نامه رساله / پایان 48 تعداد ساعت: 

 موارد دیگر: ..............  کارگاه  سمینار   آزمایشگاه  سفر علمی  اگر واحد عملی دارد، چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟:
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 *** 

 روشهای ارزشیابی  س روشهای تدری 

 .......... پایانی  درصد نمره    ........فعالیتهای کلاسی:  درصد نمره ..................................................................روشهای پبشنهادی : 
 مغزمحور  روش  مدارتدریس مسأله   ارزشیابی تکوینی 
 بر فراشناخت یمبتن روش    پردازی و استعاره هبدیع  ترمارزشیابی میان 
  الگوهای همیاری  تدریس آزمایشگاهی  ترم ارزشیابی پایان 
 گرایی الگوهای ساختن   الگوی استقرایی   ارزشیابی تکالیف عملی 
 روش محاکم قضایی   تدریس آمیخته   ارزشیابی  سایر موارد 
  روش بحث گروهی  روش سخنرانی  

 ، تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائهت ملزوما
  افزارهای آموزشی نرم  های علمی معتبر ها و سایتدسترسی آنلاین به کتابخانه 
  حضور در مراکز مراقبت از کودکان، نوجوانان و سالمندان  کلاس )سالن( مجهز به وسایل سمعی و بصری 
 ای شناختی رایانهآزمونهای روان  شناسی روانگاه آزمایش 
  کاغذی   –آزمونهای روان شناختی مداد   و مشاوره  شناسیروانمراکز خدمات 
 آزمونهای فرافکن   افزارهای خاص تحلیل داده نرم 
 های بین سازمانینامهتفاهم  لطفاً بنویسید( سایر موارد( 

***** 
 

 چ( فهرست منابع پیشنهادی:  

 .. قم: پژوهشگاه حوزه و دانشگاهی فیک قاتیتحق (. روش1۳91)  ی محمد تق مان،یا .1

 .ی . تهران: نشر نی لیجل ی. ترجمه هادی فیک قیبر تحق ی(. درآمد 1۳87) کیفل  اووه، .2

 .ی آستان قدس رضو ی اسلام یپژوهشها ادی. انتشارات بنی نیمتون د ی (.روش فهم روان شناخت1۳98عباس) ده،یپسند .3

(. صص.  4۶-45)۳-4. شماره 12. دوره ثیعلوم حد هیفهم معارف روانشناختی از احادیث. نشر بر روش شناسی  ی(. درآمد 1۳8۶عباس) ده،یپسند .4

109-88. 

 .شیرای. تهران: انتشارات و ختهیآم قی(. روش تحق1۳92) نیریش ،ی و کوشک ی عل دلاور، .5

 .رات آگه. تهران: انتشایدر علوم رفتار قیتحق ی(. روش ها1۳7۶الهه ) ،یزهره، بازرگان، عباس، و حجاز سرمد، .6

 .ژیی. تهران:  آامنشیک رضای. ترجمه علی بیپژوهش ترک ی(. روشها1۳91ج. و کلارک، پ. ) کرسول، .7

(. تهران: انتشارات پژوهشگاه علوم  1۳9۳)یمحمد وکی)چاپ سوم(. ترجمه بی فیک قی(. اصول روش تحق199۶)تین،جولیآنسلم و کورب استراس، .8

 ی و مطالعات فرهنگ ی انسان

 ی و مطالعات فرهنگ ی )چاپ سوم(. تهران: انتشارات پژوهشگاه علوم انسانی فیک قیبر روش تحق ی. درآمد ( 1۳9۳)وکیب ،یمحمد .9

10. Goodwin, C. J. (2009). Research in psychology: methods and design. New York: John Wiley & Sons. 
11. John T. E. Richardson (2002). Handbook of Qualitative Research Methods for Psychology and the Social 

Sciences. Published by Blackwell Publishing.. 
12. Shaughnessy, J., Zecheimster E, J. (2011). Research methods in psychology. New York:  McGraw- Hill. 
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 هدف کلی: 

 آشنایی و تسلط بر مفاهیم شناختی و فرایندهای شناختی و توانایی به کارگیری دانش شناختی خود در یک زمینه معین

 

 ها: پ( مباحث یا سرفصل

 یشناخت ی روانشناس ی و فلسف  ی خ یتار یها  نهیشناخت زم.    1

   مختلف و نقد آنها یکردهایبر رو  تسلط .2

و   یریادگیحافظه، زبان و تفکر، حل مساله ، انتقال    ،ی : توجه، خودآگاهیها   نهیدر زم  دیجد  یها  افتهیشناخت بر اساس    نهیبر دانش در زم   تسلط .3

 تیخلاق 

 .قرار دهد ی شناخت را مورد بررس یاز جنبه ها  ی کیکه بتواند حداقل  ی طرح تجرب کی هیته .4

 :درس یمحتوا .5

 یو تجرب ی فلسف  ی : مبانی شناخت ی ان شناسرو قلمرو  .6

 ی شناخت انقلاب .7

 ییو رد رفتارگرا یا نهیو زم  ی خ یتار سوابق .8

 شناخت یالگو ی طراح .9

 ی شناخت میو مفاه شناخت .10

 (ی انسان)عصب شناس ی عصب دستگاه .11

 نهیزم نیمختلف در ا یکردهایبر رو  ی: مرورتوجه

 ی اریو هوش یکار حافظه .12

 ی شناخت یاریناهش .13

 یریادگیحافظه و  انواع .14

 آن  یی دانش و بازنما انواع .15

 شبکه ها و طرحواره ها م،یمفاه یو طبقه بند یریگشکل  ی چگونگ .16

 مغز و حل مساله  یکارکردها  .17

 و زبان  تفکر .18

 ی ریگ میو تصم استدلال .19

  یعملکرد فیتکال .20

د1  یعملکرد  فیتکل .21 مطالعه  با  زم  یهادگاهی:  در  شناخت  ندیفرآ  نهیمختلف  اشتراک    /ی رشد  ابعاد    یها  دگاهید  ز یتما  ایتفکر،  در  را  نظر  مورد 

شناخت رشد  فرآ  ی مختلف  آن  اساس  بر  و  )مسا  ندیاستخراج  مسئله  پ  لیحل  به   رندگانی ادگی(  دهیچ یساده/  توجه  با  و  نموده  ثبت  و  مطالعه  را 

  .دهد شنهادیپ  ی شناخت یهاتیتوسعه ظرف  یرا برا یی راهبردها رندهیادگی یفرد یهای ژگیو 

 روان شناسی شناختی پیشرفته  عنوان درس به فارسی: 

 نوع درس و واحد  Advanced Cognitive Psychology عنوان درس به انگلیسی:

 نظری   جبرانی  - نیاز: دروس پیش

 عملی  تخصصی  - نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد: 
 

 عملی -نظری اختیاری 

  نامه رساله / پایان ۳2 تعداد ساعت: 

 موارد دیگر: ..............  کارگاه  سمینار   آزمایشگاه  سفر علمی   اگر واحد عملی دارد، چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟
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  ی را برا  یی و راهبردها  یریرا اندازه گ  رندگانیادگیاز    ی گروه  ی سبک شناخت  ،یری اندازه گ  یاز ابزارها  ی ک یاستفاده از  : با  2  یعملکرد  فیتکل .22

 .دیآنان ارائه نما ی دامنه سبک شناخت /ی شناخت یها  تیتوسعه ظرف 

 نه یزم نیدر ا یمقالات کاربرد نیدتری : ارائه جد۳  یعملکرد فیتکل .23

 

 *** 

 یابی روشهای ارزش روشهای تدریس 

 .......... پایانی  درصد نمره    ........فعالیتهای کلاسی:  درصد نمره ..................................................................روشهای پبشنهادی : 
 مغزمحور  روش  مدارتدریس مسأله   ارزشیابی تکوینی 
 بر فراشناخت یمبتن روش    تعاره پردازی و اسبدیعه  ترمارزشیابی میان 
  الگوهای همیاری  تدریس آزمایشگاهی  ترم ارزشیابی پایان 
 گرایی الگوهای ساختن   الگوی استقرایی   ارزشیابی تکالیف عملی 
 روش محاکم قضایی   تدریس آمیخته   ارزشیابی  سایر موارد 
  روش بحث گروهی  روش سخنرانی  

 امکانات مورد نیاز برای ارائه ، تجهیزات وملزومات 
  افزارهای آموزشی نرم  های علمی معتبر ها و سایتدسترسی آنلاین به کتابخانه 
  حضور در مراکز مراقبت از کودکان، نوجوانان و سالمندان  کلاس )سالن( مجهز به وسایل سمعی و بصری 
 ای شناختی رایانهآزمونهای روان   ی شناسروانآزمایشگاه 
  کاغذی   –آزمونهای روان شناختی مداد   و مشاوره  شناسیروانمراکز خدمات 
 آزمونهای فرافکن   افزارهای خاص تحلیل داده نرم 
 های بین سازمانینامهتفاهم  لطفاً بنویسید( سایر موارد( 

***** 
 

 چ( فهرست منابع پیشنهادی:  

 .. نشر سنایو کاربرد. ترجمه کمال خراز هی: نظری بر آموزش و پرورش شناخت یا(. مقدمه 1۳84)یاشمن، رابرت کانو انیآدر .1

 .ی . انتشارات سمت و پژوهشکده علوم شناختیو الهه حجاز ی. ترجمه کمال خرازی شناخت ی(. روانشناس1۳9۳رابرت.) استرنبرگ، .2

 .. انتشارات سمت ی آموزش و پرورش شناخت ی (. مبان1۳90محمود ) ،ی کمال. تلخاب ،یخراز .3

4. Aukrust, V. G. (2011). Learning and Cognition in Education, UK: Academic Press. 
5. Gardner, H. (2006). The Development and Education of The Mind, New York: Ruthledge.  
6. Preiss, D., & Strenberg, R. (2010). Innovations in Educational Psychology: Perspectives on Learning, 

Teaching and Human Development, New York: Springer.  
7. Smith, E., & Kosslyn, S. (2007). Cognitive psychology: Mind and Brain, Pearson/Prentice Hall. 
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 هدف کلی: 

شناخت دوره سالمندی آشنا شوند. این درس بر    و عملی مربوط به روان شناسی   نظریاین درس فرصتی را برای دانشجویان فراهم می سازد تا با جنبه های  

 تمرکز دارد.  یسالمند جنبه های مختلف دورهارزیابی  کنند،می  مشکلات روانی اجتماعی و خدماتی که سالمندان دریافت سالمندی،

 

 ها: پ( مباحث یا سرفصل

 جنبه های تحول زیستی  .1

 جنبه های روان شناختی سالمندان .2

 حافظه و شناخت در دوره سالمندی  .3

 های توانمندسازی مذهب در دوره سالمندی های ذهنی و مولفهها و جهت گیری ارزش .4

 جتماعی و معنویسلامت زیستی، روانی، ا .5

 شناختی، اختلالات عصب شناختی و اختلالات خواب( شناختی)افسردگی، اضطراب، خودکشی، ضربه های روانمشکلات روان .6

 خدمات به سالمندان)کار با سالمندان، مراقبت خانواده و مراکز نگهداری( .7

 آشنائی با مبانی  تشخیص های روان پزشکی  سالمندی  .8

 فتار و نیازهاارزیابی و سنجش عملکرد، ر .9

 سنجش خلق، بهزیستی روانی و کیفیت زندگی  .10

 مداخلات روان آموزشی برای سالمندان با توجه به زمینه های فرهنگی اجتماعی  .11

 شناختی های عصب روانبازتوانی  .12

 کنند. شناختی نگهداری می مداخلات روان آموزشی برای مراقبان و خانواده هایی که از سالمندان با مشکلات جسمانی یا روان .13

 

 تکالیف عملکردی: 

ساعت در مرکز نگهداری از سالمندان و یا کار با سالمندان و فعالیتهای  40ارائه گزارشی از حضور حداقل تکلیف عملکردی الزامی :  .14

 تشخیصی، سنجش عملکرد و مداخلات روان آموزشی انجام شده برای سالمندان. 

حبه با سالمندان با موضوعاتی چون نحوه ارتباط با خود، دیگران، طبیعت و ارائه گزارشی از مصا:  1اختیاری  -تکلیف عملکردی .15

 خداوند و  انطباق یافته های خود با نظریات موجود.

 ارائه گزارشی از تحلیل نظریه های سالمندی با رویکردی انتقادی :2اختیاری  -تکلیف عملکردی .16

نی آموزشی برای مراقبان از سالمندان با توجه به ویژگی های  طراحی یک برنامه کوتاه مدت روا: 3اختیاری  -تکلیف عملکردی .17

 روان شناختی دوره سالمندی و نیازهای روان شناختی مراقبان 

 

 روان شناسی سالمندی پیشرفته  عنوان درس به فارسی: 

 نوع درس و واحد  Advanced Aging Psychology عنوان درس به انگلیسی:

 نظری   جبرانی  - نیاز: دروس پیش

 عملی  تخصصی  - نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد: 
 واحد عملی 1واحد نظری+1

 عملی -نظری اختیاری 

  نامه رساله / پایان 48 تعداد ساعت: 

 موارد دیگر: ..............  کارگاه  سمینار   ایشگاه آزم سفر علمی  اگر واحد عملی دارد، چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟
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 *** 

 روشهای ارزشیابی  روشهای تدریس 

 .......... پایانی  درصد نمره    ........ی: فعالیتهای کلاس درصد نمره ..................................................................روشهای پبشنهادی : 
 مغزمحور  روش  مدارتدریس مسأله   ارزشیابی تکوینی 
 بر فراشناخت یمبتن روش    پردازی و استعاره بدیعه  ترمارزشیابی میان 
  الگوهای همیاری  تدریس آزمایشگاهی  ترم ارزشیابی پایان 
 گرایی الگوهای ساختن   ستقرایی الگوی ا   ارزشیابی تکالیف عملی 
 روش محاکم قضایی   تدریس آمیخته   ارزشیابی  سایر موارد 
  روش بحث گروهی  روش سخنرانی  

 ، تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائهملزومات 
  افزارهای آموزشی نرم  های علمی معتبر ها و سایتدسترسی آنلاین به کتابخانه 
 مراکز مراقبت از کودکان، نوجوانان و سالمندان  حضور در  کلاس )سالن( مجهز به وسایل سمعی و بصری 
 ای شناختی رایانهآزمونهای روان   شناسی روانآزمایشگاه 
  کاغذی   –آزمونهای روان شناختی مداد   و مشاوره  شناسیروانمراکز خدمات 
 آزمونهای فرافکن   داده  افزارهای خاص تحلیلنرم 
 های بین سازمانینامهتفاهم  لطفاً بنویسید( سایر موارد( 

18. ***** 
 

 چ( فهرست منابع پیشنهادی:  

معتمدیسالمند  ی بر روانشناس  ی(. درآمد200۶)انیا  لتون،یهام  -استوارت .1 انتشارات 1۳95)ی رستم  رای شبنم جوانمرد و سم  ،ی . ترجمه عبدالله  تهران:   .)

   .ی طباطبائواحد علامه  ی جهاد دانشگاه

انتشارات  1۳95)ی. ترجمه عبدالله معتمدیسالمند  پزشکی ¬سنجش در روان  های¬اسی(. مق2004سارا)  ج،یو کرا  نیلاولور، بر   ستر،یآل  برنز، .2 (. تهران: 

 .ی دانشگاه علامه طباطبائ

 .(. کرج: انتشارات سرافرازفی)ترجمه و تالیسالمند ی (. روانشناس1۳9۶سارا) پاشنگ، .3

 (. تهران، انتشارات لوح محفوظ ی و اجتماع ی مسائل و مشکلات روان شناخت ازها،ین یی )شناسا یسالمند ی (. روانشناس1۳94صغرا) حفظ آباد، جعفر .4

 .ی تهران، نشر ن ،ی و اضطراب. ترجمه رشاد مردوخ ی (. سالمند1۳85)نی لوبر، ل  تر؛یپ نز،یراب .5

فرد، تهران،   ی سالمندان و مراقبان آنها. ترجمه محمد صمدان یو درمان اضطراب برا صیتشخ  یاز اضطراب: راهنما یی (. رها1۳88)تریپ نز،یراب ن؛یلوبر، ل  .6

  ..نشر ارجمند

 .. تهران: انتشارات سمتیسالمند ی (. روانشناس1۳9۶عبدالله) ، یمعتمد .7

8. Knight, B.G. & Pachana, N.A. (2015). Psychological Assessment and Therapy with Older  Adults. Oxford, 
UK: Oxford University Press. 

9. Hyer, Lee (2014)Psychological Treatment of Older Adults. A Holistic Model. New York: Springer 
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 هدف کلی: 

 یو نسبت آن با روانشناس ی و حکم ی عقل کردیبا رو  ی شناخت موضوعات و مسائل و مطالب در باب نفس در فلسفه، کلام و عرفان اسلام -

 

 ها: پ( مباحث یا سرفصل

 در فلسفه، کلام و عرفان  ی شناس مباحث نفس گاهیجا .1

 بحثو اهمیت  ضرورت .2

 یو انسان ی عیدر علوم طب ی اتیو اله ی کی ز یطرح مباحث متاف  نهیشیپتاریخچه و  .3

 ی در حکمت اسلام نفس .4

  نفس ی ستیچ .5

 فلسفی )افلاطون و ارسطو(  نةیشیپ .6

 ی اسلام لامنفس در ک .7

 ی اسلام فلسفةنفس در .8

 نابوعلی سی  سیالرئخیشمباحث نفس از دیدگاه  .9

 ی راز یاشراق و قطب ش خیشنفس از منظر .10

 معاصر  یو حکما یمحقق سبزوار ،شیرازی نیصدرالمتألهنفس از دیدگاه  .11

 یاسلام عرفاننفس در .12

 ی نفس در حکمت اسلام تیو ماد تجرد .13

 و..(  ثیاهل حد ،ی کلام یهادگاهی)د انگاری ماد  یهادگاهید .14

 و...( ی عرفان ،ی کلام یهادگاهیبودن نفس )د ی کیزیرف یبر غ ی مبتن یهادگاهید .15

   ی کیزیرف یو غ ی عیبودن نفس از مراتب طب ی بیترک یهادگاهید .16

 ی نفس در حکمت اسلام ی جاودانگ .17

 ی و سعادت نفس در حکمت اسلام کمال .18

 (ی شناسو روان ی شناسنفس یهاتب) مناس  ی شناسو روان  ی شناسنفس رابطة .19

 (  ی قیتطب یتگو) گف ی شناسبا »روان« در روان ی »نفس« در مباحث حکم نسبت .20

 ) تأثیرات در نظریه، روش شناسی و روش تحقیق(ی متناسب با مباحث حکم ی شناسروان یرو  شیپ یهاافق .21

 یشناسانگار و سطوح روان یماد  یهادگاهید نسبت .22

 یشناسمجردانگار و سطوح روان یهادگاهید نسبت .23

 یشناسآن در سطوح مختلف روان راتینفس و تأث ی بیترک دگاهید نسبت .24

 یشناسآن در سطوح مختلف روان رینفس و تأث ی ودانگجا .25

 مطلوب  ی شناسدر روان ی انسان هیو سعادت نفس به مثابه اهداف عال کمال .26

 

 )نفس شناسی(  2مبانی روان شناسی اسلامی  عنوان درس به فارسی: 

 نوع درس و واحد  Foundations of Islamic Psychology2 عنوان درس به انگلیسی:

 نظری   جبرانی  )علم شناسی( 1مبانی روان شناسی اسلامی  نیاز: دروس پیش

 عملی  تخصصی  - نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد: 
 

 عملی -نظری اختیاری 

  نامه رساله / پایان ۳2 تعداد ساعت: 

 موارد دیگر: ..............  کارگاه   سمینار  آزمایشگاه  سفر علمی  موزش تکمیلی نیاز است؟اگر واحد عملی دارد، چه نوع آ
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 *** 

 روشهای ارزشیابی  روشهای تدریس 

 .......... پایانی  درصد نمره    ........سی: فعالیتهای کلا درصد نمره ..................................................................روشهای پبشنهادی : 
 مغزمحور  روش  مدارتدریس مسأله   ارزشیابی تکوینی 
 بر فراشناخت یمبتن روش    پردازی و استعاره بدیعه  ترمارزشیابی میان 
  الگوهای همیاری  تدریس آزمایشگاهی  ترم ارزشیابی پایان 
 گرایی الگوهای ساختن   استقرایی الگوی   ارزشیابی تکالیف عملی 
 روش محاکم قضایی   تدریس آمیخته   ارزشیابی  سایر موارد 
  روش بحث گروهی  روش سخنرانی  

 ، تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائهملزومات 
  افزارهای آموزشی نرم  های علمی معتبر ها و سایتدسترسی آنلاین به کتابخانه 
 ر مراکز مراقبت از کودکان، نوجوانان و سالمندان حضور د  کلاس )سالن( مجهز به وسایل سمعی و بصری 
 ای شناختی رایانهآزمونهای روان   شناسی روانآزمایشگاه 
  کاغذی   –آزمونهای روان شناختی مداد   و مشاوره  شناسیروانمراکز خدمات 
 آزمونهای فرافکن   ل داده افزارهای خاص تحلینرم 
 های بین سازمانینامهتفاهم  لطفاً بنویسید( سایر موارد( 

***** 
 

 چ( فهرست منابع پیشنهادی:  

 . ی نیتهران و قم ، سمت و موسسه امام خم ،ی شناس،انسان۳،جیی به نظام حکمت صدرا ی(، درآمد1۳91رسول) ت،یعبود .1

  .ی قم ، پژوهشگاه علوم و فرهنگ اسلام  ،یی گرابه نوخاسته  ی اهبا نگ یی (، مسئله نفس و بدن در حکمت صدرا1۳9۶)یهاد  ،یموسو .2

  .ی جلد، قم ، پژوهشگاه فرهنگ و علوم اسلام۶(، نفس و بدن، 1۳9۳از پژوهشگران ) ی جمع .3

  .السلام همیعل تی:نفس، قم، موسسه معارف اهل بیاعتقاد ی(، جستارها1۳9۶)یمهد ،ی بیخط  باغبان .4

 .پژوهشگاه حوزه و دانشگاه ،قم،یی صدرا ی شناسکنش(، انسان1۳97)ی موسو یو هاد  درضایدحمیس ،ی حسن .5

  یپژوهشها ادیقم و مشهد، پژوهشگاه حوزه و دانشگاه و بن ،یی شاصدرایپ مانیحک ی شناسکنش( انسان 1۳9۶)یموسو  یو هاد  درضایحم دیس ،ی حسن .6

 .یآستان قدس رضو  ی اسلام

  .ی نیو ملاصدرا، قم، موسسه امام خم  ی عربابن دگاهی(، رابطه نفس و بدن از د1۳98محمد) ،یریم .7

 .صدرا  ی حکمت اسلام ادی(، روح و نفس، تهران ، بن1۳87محمد)  دی،سیاخامنه .8

 .،تهران ، سروش زدهمی(، انسان در عرف عرفان ، چاپ س1۳95حسن) ،ی آمل زادهحسن .9

 مولانا، تهران، مفاخر شهی(، انسان در عرفان، انسان در اند1۳90)دی،سعی جراح .10

 .ی نیقم، موسسه امام خم ،یو اصول عرفان نظر ی (، مبان1۳89)داللهی دیس ه،پنازدانی .11

 .ی نیموسسه امام خم قم،،ی (، حکمت عرفان1۳90)داللهی دیس پناه،زدانی .12
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 هدف کلی: 

فی اسلامی با مبانی  آشنایی دانشجویان با مبانی فلسفی نظریه ها و مکاتب روان شناسی و ارتباط مبانی با نظریه ها ، تحقیقات و فنون و فهم تفاوت مبانی فلس -

 فلسفی غرب

 

 ها: پ( مباحث یا سرفصل

 ی مکاتب بزرگ روان شناس ی اساس یمولفه ها لیتحل .1

 غرب) از طالس به بعد(، ی عمده فلسف یها کردیرو  نیبا مهمتر یی آشنا .2

 مدرن و پست مدرن ی ها فلسف هینظر  نیبا مهمتر یی آشنا .3

 مسلمانان  ی آرا فلسف نیتر ی اصل ریس .4

 (ی آمل یجواد الله تیو آ ی بزرگ مسلمان)مانند ملاصدر، علامه طباطبائ لسوفانی ف  ی فلسف  ی با مبان یی آشنا .5

 آنها ی فلسف ی با مبان ی روان شناس یها هیعناصر نظر نیارتباط ب لیتحل .6

 یغرب ی فلسف ی با مبان ی اسلام  ی فلسف ی مبان سهیمقا .7

و  ینابهنجار ی ریدر رفتار و  شکل گ یی نارسا ت،یسالم، منش و شخص تیهر فلسفه در مورد رشد شخص ینظر یامدهایپ لیو تحل یی آشنا .8

 رفتاراختلالات و اصلاح 

 

 *** 

 روشهای ارزشیابی  روشهای تدریس 

 .......... پایانی  درصد نمره    ........فعالیتهای کلاسی:  درصد نمره ..................................................................روشهای پبشنهادی : 
 مغزمحور  روش  مدارتدریس مسأله   ارزشیابی تکوینی 
 بر فراشناخت ینمبت روش    پردازی و استعاره بدیعه  ترمارزشیابی میان 
  الگوهای همیاری  تدریس آزمایشگاهی  ترم ارزشیابی پایان 
 گرایی الگوهای ساختن   الگوی استقرایی   ارزشیابی تکالیف عملی 
 روش محاکم قضایی   تدریس آمیخته   ارزشیابی  سایر موارد 
  روش بحث گروهی  روش سخنرانی  

 ، تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائهملزومات 
  افزارهای آموزشی نرم  های علمی معتبر ها و سایتدسترسی آنلاین به کتابخانه 

  حضور در مراکز مراقبت از کودکان، نوجوانان و سالمندان  کلاس )سالن( مجهز به وسایل سمعی و بصری 
 ای ختی رایانهشناآزمونهای روان   شناسی روانآزمایشگاه 
  کاغذی   –آزمونهای روان شناختی مداد   و مشاوره  شناسیروانمراکز خدمات 
 آزمونهای فرافکن   افزارهای خاص تحلیل داده نرم 
 های بین سازمانینامهتفاهم  لطفاً بنویسید( سایر موارد( 

***** 

 بنیادهای فلسفی نظریه ها و مکاتب روان شناسی  عنوان درس به فارسی: 

 Philosophical Foundations of عنوان درس به انگلیسی:
Psychological Theories and Schools 

 نوع درس و واحد 

 نظری   جبرانی  - نیاز: دروس پیش

 عملی  تخصصی  - نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد: 
 

 عملی -نظری اختیاری 

  نامه رساله / پایان ۳2 تعداد ساعت: 

 موارد دیگر: ..............  کارگاه   سمینار  شگاه آزمای  سفر علمی  اگر واحد عملی دارد، چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟:
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 چ( فهرست منابع پیشنهادی:  

 .. قم: دفتر نشر معارفی اسلام ی (. انسان شناس1۳92)نیاه،عبدالحسخسروپن .1

دانشگاهها  ی کتب علوم انسان نیو نقد آن )جلد دوم()چاپ هفتم(. تهران: سازمان مطالعه و تدو  ی روانشناس ی(. مکتبها1۳92)گرانیو د نیحس شکرکن، .2

 .ی علوم انسان یو توسعه   قی)سمت(، مرکز تحق

 نور  امی. تهران: نشر دانشگاه پی و مکاتب روان شناس خچهی(. تار1۳92)وسفی  ،ی میکر .3

قم: انتشارات  -علی عربی، تدوین: محمدمهدی نادری قمی.  . مترجم: حسینی اسلام نیادیبن یها  شهیاز اند یا دهی (. چک1۳91)ی محمدتق ،یزدی مصباح .4

 .مؤسسه آموزشی و پژوهشی امام خمینی)ره(

  .براى خودسازى. قم: مؤسسه آموزشى و پژوهشى امام خمینى)قدس سره((. خودشناسى 1۳91)ی محمدتق ،یزدی مصباح .5

امام   ی و پژوهش ی . قم: انتشارات موسسه آموزش1ی اسلام شهیاند ی : سلسله دروس مبانی (. معرفت شناس1۳9۶عبدالله) ،یو محمد ی مجتب مصباح، .6

 )ره(.ی نیخم
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 هدف کلی: 

 در حوزه رفتار فردی و اجتماعی استهویت  و  باور های دینی  ارزش ها و نظام های اعتقادی  شکل گیری شناخت نقش فرهنگ در -

 
 ها: پ( مباحث یا سرفصل

 یادینب میمفاه .1

 یفرهنگ نیب  ی و روان شناس ی فرهنگ  ی به روان شناس کردهایرو  .2

 ی فرهنگ نیب قاتیو تحق  ی فرهنگ قاتیتحق ی شناس روش .3

  ی فرهنگ نیب ی و روان شناس ی درون فرهنگ ی شناس روان .4

 ی اسلام -ی بوم  ی شناس روان .5

  ی اسلام  ی شناس روان .6

  و مهاجرت ی و فرهنگ ی اجتماع تیهو .7

 و درمان ها اختلالات ،ی سلامت فرهنگ، .8

  یر یو فرهنگ پذ  ی و پناهندگ مهاجرت .9

  ی تیو نقش جنس تیجنس فرهنگ، .10

 ی فرهنگ هوش .11

  زبان و فرهنگ رابطه .12

 آموزش و تحول زبان در فرهنگ و دوزبانه ها ی بررس .13

 دیآرمانها و عقا فرهنگ، .14

 مختلف(  های¬ در فرهنگ تی)تحول شخص تیو شخص تی، هو فرهنگ .15

 یو اجتماع یو رفتار فرد فرهنگ .16

 

 

 

 

 

 ی فرهنگی و بین فرهنگی روان شناس عنوان درس به فارسی: 

 Cultural and Cross-Cultural عنوان درس به انگلیسی:
Psychology 

 نوع درس و واحد 

 نظری  پایه  - نیاز: دروس پیش

 عملی  تخصصی  - نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد: 
 

 عملی -نظری اختیاری 

  نامه رساله / پایان ۳2 تعداد ساعت: 

 موارد دیگر: ..............  کارگاه  سمینار   آزمایشگاه  سفر علمی  ارد، چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟اگر واحد عملی د
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 *** 

 روشهای ارزشیابی  روشهای تدریس 

 .......... پایانی  درصد نمره    ........فعالیتهای کلاسی:  درصد نمره ..................................................................روشهای پبشنهادی : 
 مغزمحور  روش  مدارتدریس مسأله   ارزشیابی تکوینی 
 بر فراشناخت یمبتن روش    پردازی و استعاره بدیعه  ترمارزشیابی میان 
  الگوهای همیاری  تدریس آزمایشگاهی  ترم ارزشیابی پایان 
 گرایی الگوهای ساختن   الگوی استقرایی   ارزشیابی تکالیف عملی 
 روش محاکم قضایی   تدریس آمیخته   ارزشیابی  سایر موارد 
  روش بحث گروهی  وش سخنرانیر  

 ، تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائهملزومات 
  افزارهای آموزشی نرم  های علمی معتبر ها و سایتدسترسی آنلاین به کتابخانه 
  حضور در مراکز مراقبت از کودکان، نوجوانان و سالمندان  کلاس )سالن( مجهز به وسایل سمعی و بصری 
 ای رایانه شناختیآزمونهای روان   شناسی روانآزمایشگاه 
  کاغذی   –آزمونهای روان شناختی مداد   و مشاوره  شناسیروانمراکز خدمات 
 آزمونهای فرافکن   افزارهای خاص تحلیل داده نرم 
 های بین سازمانینامهتفاهم  لطفاً بنویسید( سایر موارد( 

***** 
 

 چ( فهرست منابع پیشنهادی:  

استی .1 الله  210۶ون جی)هین،  مازندرانی،حجت  علی  امیر  فرهاد جمهری،  فلاح،  آزاد  پرویز  آشتیانی،  فتحی  علی  ترجمه  فرهنگی.  شناسی  روان   .)

 (. تهران: انتشارات سمت 1۳99فراهانی، ناصر آقابابایی، علیرضا مرادی، حمید خانی پور، مهدی زارع بهرام آبادی و فرامرز سهرابی)

ک .2 و  دبلیو  هاری  کورین)گاردینر،  عبدالله  2011اسمیتکی،  ترجمه،  فرهنگی.  بین  تحولی  شناسی  روان  مختلف:  های  فرهنگ  در  زندگی   .)

 (. تهران: انتشارات دانشگاه علامه طباطبائی. 1۳99معتمدی)

 . انتشارات ارجمند . تهران:روانشناسی بین فرهنگی  (.1۳89)رضا ،رستمی  و  جوشن لو، محسن .3

 (. انتشارات فراروان.1۳94میان فرهنگی. ترجمه سیدعلی حسینی المدنی، علی باصری و انسیه بابایی)(. روان شناسی 2011کیت، ک. دی) .4

 (. روش تحقیق در مطالعات فرهنگی و رسانه، دانشگاه تهران، تهران. 1۳92عاملی، سعید رضا ) .5

 (. فلسفه میان فرهنگی و عالم معاصر، حکمت، تهران1۳9۳مصلح ، علی اصغر ) .6

7. Heine, S. (2011).  Cultural psychology. Vancouver: British Colombia University Press. 
8. Shiraev, Eric B. &  Levy,  David A. (2017)Cross-cultural psychology : critical thinking and 

contemporary applications. New York:Taylor & Francis. 
9. Matsumoto, D.,  Juang, I. (2012.  Culture and psychology. Michigan State University Press. 
10. Shiraev, E., Levy, D. (2012).  Cross-Cultural Psychology: Critical Thinking and Contemporary    

Applications.  Boston: Allyn & Bacon. 

http://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=David+Matsumoto&search-alias=books&text=David+Matsumoto&sort=relevancerank
http://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_2?ie=UTF8&field-author=Linda+Juang&search-alias=books&text=Linda+Juang&sort=relevancerank
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 هدف کلی: 

 ی شناسمختلف روان یهاطهیدر ح شیآزما یو اجرا ی در طراح انیدانشجو یو توانمند ساز ی شناسدر روان ی با روش تجرب انیدانشجو یی اشنا -

مختلف روان  های¬¬طهیمؤثر، بتواند به صورت مستقل در ح یرهایو شناخت متغ شیآزما ی طراح وهیبا ش یی : دانشجو ضمن آشنایرفتار هدف -

 .دینما نیاجرا و گزارش آن را تدو  ،ی را طراح ی شیآزما ،ی شناس

 

 ها: پ( مباحث یا سرفصل

  ی شی. تفاوت روش آزمای و درون آزمودن  ی آزمودن نیب ی هاو طرح شیدر روش آزما رهایغ( و انواع متبیو معا ای)مزا شیروش آزما .1

 یادیو بن یکاربرد

مستقل؛ کنترل در   ریوابسته؛ ملاحظات انتخاب متغ ریمتغ یریگمستقل و اندازه ریمتغ یدستکار  یهاروش  ش؛یآزما کی ی طراح یها وهیش .2

 ی شیمابه ثبات در پژوهش آز ی ابیدست یهاو روش شیآزما

 یوانیو ح ی انسان یهاملاحظات اخلاق پژوهش در نمونه  .3

مستقل و اندازه  رینمودن متغ ی اتی)مربوط به عمل شناسی روان های شیمورد استفاده در انجام آزما یابزارها و نرم افزارها نتری جیرا ی معرف  .4

 .:…E-prime-Vienna CANTAB-tDCS, fMRI, and وابسته( شامل ریمتغ یریگ

و    ی و طراح شناختی مستقل، وابسته و کنترل در حوزه احساس و ادراک و عصب روان یرهایمتغ نتریجیرا ی تا عمل: معرف  از پژوهش .5

 طه یح نیدر ا شیآزما یاجرا

 طه یح نیدر ا شیآزما یو اجرا ی مستقل، وابسته و کنترل در حوزه توجه و دقت طراح یرهایمتغ نتریجیرا ی از پژوهش تا عمل: معرف  .6

 یو اجرا ی و حافظه و طراح یساز ی شرط ،یریادگیمستقل، وابسته و کنترل در حوزه  یرهایمتغ نتریجیرا ی تا عمل: معرف از پژوهش  .7

  طهیدر ح شیآزما

  طهیدر ح شیآزما یو اجرا  ی مستقل، وابسته و کنترل در حوزه احساس و ادراک و طراح یرهایمتغ نتریجیرا ی از پژوهش تا عمل: معرف  .8

  طهیدر ح شیآزما یو اجرا  ی و طراح جانیو ه زشیمستقل، وابسته و کنترل در حوزه انگ یرهایمتغ نتریجیرا ی معرف  از پژوهش تا عمل: .9

در   شیآزما یو اجرا ی مستقل، وابسته و کنترل در حوزه  زبان، تفکر و حل مساله و طراح یرهایمتغ نتریجیرا ی از پژوهش تا عمل: معرف  .10

  طهیح

  طهیح نیدر ا  شیآزما یو اجرا  ی مستقل، وابسته و کنترل در حوزه تحول و طراح یرهایمتغ نتریجیرا ی از پژوهش تا عمل: معرف  .11

 شیآزما یو اجرا ی و طراح یفرد یو تفاوت ها تیمستقل، وابسته و کنترل در حوزه شخص یرهایمتغ نتریجیرا ی از پژوهش تا عمل: معرف  .12

  طهیح نیدر ا

  نیدر ا شیآزما یو اجرا ی و طراح ی شناخت ی مستقل، وابسته و کنترل در حوزه روان شناس یهاریمتغ نتریجیرا ی از پژوهش تا عمل: معرف  .13

  طهیح

  نیدر ا شیآزما یو اجرا ی و طراح ی اجتماع ی مستقل، وابسته و کنترل در حوزه روان شناس یرهایمتغ نتریجیرا ی از پژوهش تا عمل: معرف  .14

  طهیح

  نیدر ا شیآزما یو اجرا ی و طراح   ی ط یمح  ی مستقل، وابسته و کنترل در حوزه روان شناس یرهایمتغ نتریجیرا ی از پژوهش تا عمل: معرف  .15

  طهیح

 روان شناسی تجربی  عنوان درس به فارسی: 

 نوع درس و واحد  Experimental Psychology عنوان درس به انگلیسی:

 نظری   جبرانی  - نیاز: دروس پیش

 عملی  تخصصی  - نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد: 
 

 عملی -نظری اختیاری 

  نامه رساله / پایان ۶4 تعداد ساعت: 

 موارد دیگر: ..............  کارگاه  سمینار   آزمایشگاه  سفر علمی   ؟اگر واحد عملی دارد، چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است
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 طه یح نیدر ا شیآزما ی و اجرا  ی و طراح  ی وانیمستقل، وابسته و کنترل در حوزه مطالعات ح یرهایمتغ نتریجیرا ی از پژوهش تا عمل: معرف  .16

 

 *** 

 روشهای ارزشیابی  روشهای تدریس 

 .......... پایانی  درصد نمره    ........فعالیتهای کلاسی:  درصد نمره ..................................................................:   روشهای پبشنهادی
 مغزمحور  روش  مدارتدریس مسأله   ارزشیابی تکوینی 
 بر فراشناخت یمبتن روش    پردازی و استعاره بدیعه  ترمارزشیابی میان 
  الگوهای همیاری  تدریس آزمایشگاهی  ترم ارزشیابی پایان 
 گرایی الگوهای ساختن   الگوی استقرایی   ارزشیابی تکالیف عملی 
 روش محاکم قضایی   تدریس آمیخته   ارزشیابی  سایر موارد 
  روش بحث گروهی  روش سخنرانی  

 ای ارائه، تجهیزات و امکانات مورد نیاز برملزومات 
  افزارهای آموزشی نرم  های علمی معتبر ها و سایتدسترسی آنلاین به کتابخانه 

  حضور در مراکز مراقبت از کودکان، نوجوانان و سالمندان  کلاس )سالن( مجهز به وسایل سمعی و بصری 
 ای شناختی رایانهآزمونهای روان   شناسی روانآزمایشگاه 
 کاغذی   –اختی مداد آزمونهای روان شن   و مشاوره  شناسیروانمراکز خدمات 
 آزمونهای فرافکن   افزارهای خاص تحلیل داده نرم 
 های بین سازمانینامهتفاهم  لطفاً بنویسید( سایر موارد( 

***** 
 

 چ( فهرست منابع پیشنهادی:  

)  یبر  تز،یکانتوو  .1 همکاران.  و  روان1۳92اچ  تأل  یهاهی)پا   ی تجرب  ی شناس(  برفیپژوهش(.  ح  ی:  محمود  ترجمه  همکاران،  و  همکاران.    یدریاچ.  و 

 .  ی بهشت دیانتشارات دانشگاه شه

)  یبر  تز،یکانتوو  .2 همکاران.  و  روان1۳92اچ  تأل  ی تجرب  ی شناس(  کاربرد(.  و  برفی)اصول  ح  ی:  محمود  ترجمه  همکاران،  و  همکاران.    یدر یاچ.  و 

 .  ی بهشت دیانتشارات دانشگاه شه

 دلاور، تهران انتشارات رشد.    ی ترجمه عل  ،ی شیآزما ی (. روش شناس1۳87) ی ب یلار سن،نیستیکر .3

 (. انتشارات دانشگاه تهران.ی )تجرب ی شیآزما  ی شناس(. روان1۳88محمود ) ،ی روانیا .4

5. John Wixted (2018). Stevens' Handbook of Experimental Psychology and Cognitive Neuroscience, 
Sensation, Perception, and Attention (Stevens' Handbook of Experimental Psychology and Cognitive 
Neuroscience. Wiley (4th Edition)) 

6. George, M. (2011).  A History of Modern Experimental Psychology: From James and Wundt to Cognitive 
Science. MIT Press . 

 : یهار مجله منتخب د مقالات .7

8. Taylor & Francis: The Quarterly Journal of Experimental Psychology   
9. APA: Journal of Experimental Psychology: General ® 
10. APA: Journal of Experimental Psychology: Learning, Memory, and Cognition ® 
11. APA: Journal of Experimental Psychology: Human Perception and Performance ® 
12. Elsevier: Journal of Experimental Social Psychology 
13. Elsevier: Journal of Experimental Child Psychology 
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 هدف کلی: 
اند. در واقع هر دو رشته با مسأله انحراف اجتماعی سروکار دارند شکی قانونی در مراحل رشد و تحول خود به اهداف یکدیگر نزدیک شدهشناسی و پزروان

می  جامعه  در  امنیت  ایجاد  موجب  روانکه  می شود.  قانون  حیطه  در  رفتارها  این  تغییر  و  فردی  رفتار  علل  بررسی  به  قانونی  می شناسی  تلاش  و  ند  کپردازد 

 روند را مورد بررسی و تفحص قرار دهد. رفتارهایی که از لحاظ قانونی نابهنجار به شمار می 

 

 ها: پ( مباحث یا سرفصل

 ( ی)جرم و بزهکار ی قانون شناسی روان فیتعر .1

 و جهان  رانیدر ا ی قانون  شناسی روان خچهیتار .2

 ییقضا شناسی و روان شناسیبا جرم ی قانون  شناسی روان رابطه .3

 ی قانون  شناسی کار روان طهیح و  فیوظا .4

 یقانون شناسی مطالعه روان تیو اهم شناسی جرم دهیفا .5

 (ای و مشاوره یآمار ،ی شیآزما ،ی نی)بال  ی قانون  شناسی مختلف روان هایحوزه .6

 م یجرا  انواع .7

 زاجرم هایوارهبا طرح یی و آشنا شناسی جرم و جرم ی و شناخت ی تحولّ هایشهیر .8

 (شناختی  و روان ی مذهب  هایدگاهیبر د دیو بروز جرم )با تأک سازی نهیمؤثر در زم عوامل .9

 و بروز رفتار مجرمانه ی تیشخص اختلالات .10

 جرائم ی فرهنگ تیماه .11

 قانون و رابطه آن با جرم یرگیشکل تیماه .12

 ...(  ق،یمصاحبه، تحق ،یرگیحال)شرح نیجرم و مجرم  صیتشخ  هایو روش یی جنا قاتیتحق .13

 فتار مجرمانهاز جرم و ر یریشگیپ هایروش .14

 یاصلاح و درمان بزهکاران و مجرمان و توانبخش هایروش .15

 از تکرار جرم  یریشگیپ هایروش .16

 آن ی روان یامدهایو پ جرم .17

 و مجازات( فریاز جرم )ک یریشگیو جهان( و نقش آن در پ رانی)ا یی قضا محاکم .18

با مواد،  یی آشنا ،ی نترنتیا  میجرا ،ی جنس میجرا ،ی خشونت خانگ ی ابیشهود و شهادت، ارز شناسی ¬استرس، روان  س،یپل تیشخص ی بررس .19

 )قضات، شاهدان و ...( نیو افراد مرتبط با مجرم سیپل ی تیشخص هایی ژگیو 

 یی قضا ستمیدر س ی به صورت واقع شناسی روان و  شناسروان گاهیجا شناخت .20

 مرسوم و به روز بزهکاران و مجرمان  ی درمان هایروش ارائه .21

 (شناختی روان هایدگاهید ژهی)به و  تیعلل جرم و جنامختلف درباره  هایدگاهید .22

 و درمان یریشگپی در شناسروان نقش .23

 جرم  انواع .24

 روان شناسی قانونی  عنوان درس به فارسی: 

 نوع درس و واحد  Forensic Psychology عنوان درس به انگلیسی:

 نظری   جبرانی  - نیاز: دروس پیش

 عملی  تخصصی  - نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد: 
 

 عملی -نظری اختیاری 

  نامه رساله / پایان ۳2 تعداد ساعت: 

 موارد دیگر: ..............  کارگاه  سمینار   آزمایشگاه  سفر علمی   اگر واحد عملی دارد، چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟
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 و مجازات  فرکی ،(هارفتار مجرمانه )دادگاه ی مربوط به بررس هایعوامل روان در حوزه ریتأث .25

 جرم  مفهوم .26

 عوامل روان در بروز جرم  یو مطالعات در باب اثرگذار هاهینظر .27

 *** 

 روشهای ارزشیابی  تدریس روشهای 

 .......... پایانی  درصد نمره    ........فعالیتهای کلاسی:  درصد نمره ..................................................................روشهای پبشنهادی : 
 مغزمحور  روش  مدارتدریس مسأله   ارزشیابی تکوینی 
 بر فراشناخت یمبتن روش    پردازی و استعاره بدیعه  ترمارزشیابی میان 
  الگوهای همیاری  تدریس آزمایشگاهی  ترم ارزشیابی پایان 
 گرایی الگوهای ساختن   الگوی استقرایی   ارزشیابی تکالیف عملی 
 روش محاکم قضایی   تدریس آمیخته   ارزشیابی  سایر موارد 
  روش بحث گروهی  روش سخنرانی  

 ، تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائهزومات مل
  افزارهای آموزشی نرم  های علمی معتبر ها و سایتدسترسی آنلاین به کتابخانه 
  حضور در مراکز مراقبت از کودکان، نوجوانان و سالمندان  کلاس )سالن( مجهز به وسایل سمعی و بصری 
 ای شناختی رایانهآزمونهای روان  شناسی روانمایشگاه آز 
  کاغذی   –آزمونهای روان شناختی مداد   و مشاوره  شناسیروانمراکز خدمات 
 آزمونهای فرافکن   افزارهای خاص تحلیل داده نرم 
 های بین سازمانینامهتفاهم  لطفاً بنویسید( سایر موارد( 

***** 
 

 چ( فهرست منابع پیشنهادی:  

 تهران: سمت  ،یی جنا شناسی وان(. ر1۳89) رخیدادستان، پر .1

 تهران: رشد ،یی جنا شناسی (. روان1۳88)  یمهد ا،ین ی ک .2

 تهران: علم ،یی جنا یرفتارها شناسی در روان نینو یکردهای(. رو 1۳89) ی عل ،ی خادم .3

4. Hollin, clive (1992). Criminal behavior. Sussex University. 
5. Hollin, clive (1989). Psychology and crime. Sussex University. 
6. Brown, M. Jennifer: Campbell A. Elizabeth. (2010). The Cambridge Handbook of Forensic Psychology. 

Cambridge Up. 
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 دف کلی: ه

نظریه   - درس  این  معاصر  های  در  و  اجتماکلاسیک  شناسی  روان  می در  مطرح   شناسی   شوند.عی  روان  حیطه  در  دانش  پیشبرد  در  نظریه  نقش  بر  تأکید 

 .باشندخوب از دیگر اهداف این درس می  های یک نظریهاجتماعی و کاربرد آنها، انواع نظریه، و بررسی ویژگی 

 

 : هاپ( مباحث یا سرفصل

 فلسفه علم و پارادیم شناسی روان شناسی  اجتماعی  

 اجتماعی  شناسی  روان حیطه و چارچوبه موضوعی 

 تعریف نظریه در روان شناسی اجتماعی 

 اجتماعی  شناسی  روان در نظریه ساخت  در مشکلات 

 اجتماعی  روان شناسی   در کلاسیک  های نظریه

 رویکرد رفتاری و ساخت گرایی:-الف

 اجتماعی  رفتاری و تقویت های نظریه نظریه .1

 نظریه یادگیری اجتماعی: تقلید و یادگیری مشاهده ای.  .2

 گروهی   فرایندهای نظریه های .3

 نظریه تبادل اجتماعی .4

 نظریه نقش  .5

 نظریه دوره زندگی .6

  حالت-نظریه انتظار .7

 رویکرد شناختی:  -ب 

 اجتماعی  شناسی  روان در میدانی  نظریه های .8

 شناختی  همسانی  نظریه های .9

 اجتماعی شناسی  روان در سنادا نظریه .10

 نظریه تعامل گرایی نمادین.  .11

 نظریه هویت. .12

 اجتماعی   روان شناسی  معاصر های نظریه

 اجتماعی روان شناسی  فرهنگی  نظریه .13

 اجتماعی روان شناسی  فرگشتی  نظریه .14

 . برونر فن  برون شناسی  بوم نظریه .15

 ( Social ecological یا  Socioecological)اجتماعی  شناسی  بوم نظریه .16

 روان شناسی اجتماعی پیشرفته  عنوان درس به فارسی: 

 نوع درس و واحد    Advanced Social Psychology عنوان درس به انگلیسی:

 نظری  پایه  - نیاز: پیشدروس 

 عملی  تخصصی  - نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد: 
 

 عملی -نظری اختیاری 

  نامه رساله / پایان ۳2 تعداد ساعت: 

 موارد دیگر: ..............  کارگاه  سمینار   آزمایشگاه  سفر علمی  اگر واحد عملی دارد، چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟
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 *** 

 روشهای ارزشیابی  روشهای تدریس 

 .......... پایانی  درصد نمره    ........فعالیتهای کلاسی:  درصد نمره ..................................................................روشهای پبشنهادی : 
 مغزمحور  روش  مدارتدریس مسأله   ارزشیابی تکوینی 
 بر فراشناخت ینمبت روش    پردازی و استعاره بدیعه  ترمارزشیابی میان 
  الگوهای همیاری  تدریس آزمایشگاهی  ترم ارزشیابی پایان 
 گرایی الگوهای ساختن   الگوی استقرایی   ارزشیابی تکالیف عملی 
 روش محاکم قضایی   تدریس آمیخته   ارزشیابی  سایر موارد 
  روش بحث گروهی  روش سخنرانی  

 ، تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائهملزومات 
  افزارهای آموزشی نرم  های علمی معتبر ها و سایتدسترسی آنلاین به کتابخانه 
  حضور در مراکز مراقبت از کودکان، نوجوانان و سالمندان  کلاس )سالن( مجهز به وسایل سمعی و بصری 
 ای ختی رایانهشناآزمونهای روان   شناسی روانآزمایشگاه 
  کاغذی   –آزمونهای روان شناختی مداد   و مشاوره  شناسیروانمراکز خدمات 
 آزمونهای فرافکن   افزارهای خاص تحلیل داده نرم 
 های بین سازمانینامهتفاهم  لطفاً بنویسید( سایر موارد( 

***** 
 

 چ( فهرست منابع پیشنهادی:  

و    دی مج   ا،ین  ی( ترجمه صفار1۳9۶نهم )  راستیو   ی اجتماع   ی ( روان شناس201۶و سامرز ساموئل )  نیآکرت، راب  ؛ی موتیت  لسون،یو   وت؛ین، الآرونسو .1

 حسن زاده، پرستو، نشر ارسباران.

 نور  یانتشارات آوا ا،ین یصفار دیمج  یراستاری نظر و به و  ریز ،ی لی( ترجمه زهره خل1۳9۳) ی اجتماع ی روان شناس یها هی( نظر2008درک)  ،یچد .2

 انتشارات: دانشگاه تهران ،ی اجتماع ی روان شناس یهاه ی(. نظر1۳74) ی مرتض ،ی کتب .3

چاپ(. انتشارات   ری)ز  ،ی کندمال  ی و صادق   یی ترجمه جواد اژه ا  ،ی اجتماع   ی ( روان شناس2015)  وناسیولفگانگ، اشتروبه و کلاوس،    وستون؛یه  لز،یم .4

 سمت، تهران 

 
5. Chadee, D. (Ed.). (2011). Theories in social psychology. John Wiley & Sons . 
6. Baumeister, R. F., & Finkel, E. J. (Eds.). (2010). Advanced social psychology: The state of the science. 

OUP USA . 
7. Fiske, S. T., Gilbert, D. T., & Lindzey, G. (Eds.). (2010). Handbook of social psychology (Vol. 2). John 

Wiley & Sons . 
8. Hewstone, M. (2016). An Introduction to Social Psychology. John Wiley & Sons . 
9. Shaw, M., E. & Costanzo, P., R. (1982). Theories of Social Psychology . 
10. Stroebe, W., Hewstone, M., & Jonas, K. (2008). Introduction to social psychology: A European perspective . 

 



 ۶4/    شناسی عمومیرشته روان ناپیوسته برنامه درسی دوره کارشناسی ارشد 

 

 هدف کلی: 

 روانی اجتماعی نوپدید در عصر جدید شناسایی آسیب های  -

 نوپدید اجتماعی  روانی  های تحلیل روان شناختی و جامعه شناختی آسیب -

 نوپدید  اجتماعی  روانی  های اجتماعی برای مدیریت و کنترل آسیب  روانی  ریزی برنامه و  گذاری سیاست -

 نوپدید اجتماعی  روانی  های  پیشگیری از آسیب -

 نوپدید اجتماعی   روانی  یها  مداخله روان شناختی در آسیب -

 

 ها: پ( مباحث یا سرفصل

 (فیو تعر یی )شناسادینوپد  ی اجتماع ی روان ی ها  بیآس تیماه .1

  دینوپد ی اجتماع  ی روان ی ها  بیآس ی نییتب یها و الگوها نظریه .2

 دینوپد ی اجتماع ی روان یها  بیانواع آس یطبقه بند .3

 وردر کش دینوپد ی اجتماع  ی روان ی ها بیانواع آس ی شناس شیوع  .4

 طلاق  یالگوها تبیین .5

 از طلاق  یر یشگیپ یها  استیبرنامه ها و س .6

 ی زوج یو صورت بند ی اب یارز .7

 متناسب با فرهنگ( ی بحران و مداخله در روابط فرازناشوئ ی)صورت بندی روابط فرا زناشوئ  .8

 (دهای)فرصت ها و تهدی ارتباط دیجد یها یمرتبط با فناور ی اجتماع ی روان یها  بیآس .9

 ی اجتماع یو شبکه ها  یا انهیرا یها یمراه ، ماهواره، باز، تلفن ه نترنتیا .10

 یمجاز یدر فضا ی تیجنس نیروابط ب  .11

 دینوپد ی اجتماع ی روان یها بیخانواده و آس .12

  ی ارتباط یها یدر عصر فناور ی نسل نیارتباطات ب .13

 دینوپد  ی اجتماع ی روان یها  بیفرهنگ و آس .14

 دینوپد ی اجتماع  ی روان یها بیو آس ی نید نینو یجنبش ها .15

 نوظهور یعرفان ها .16

 ی ریتخد یگروهها .17

 طان یش ی قیو موس ی پرست طانیش .18

 ی معنو یی و فرقه گرا تیعرفان و معنو .19

 دینوپد ی اجتماع ی روان یها  بیو آس ی نینش هیحاش .20

 دینوپد ی اجتماع ی روان یها بیو آس ادیاعت  .21

 

 آسیب های روانی اجتماعی نوپدید )پیشگیری و مداخله(  عنوان درس به فارسی: 

 New Psychosocial Injuries عنوان درس به انگلیسی:
(Prevention  and Intervention 

 نوع درس و واحد 

 نظری   جبرانی  - نیاز: دروس پیش

 عملی  صی تخص - نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد: 
 واحد نظری+اواحد عملی1

 عملی -نظری اختیاری 

  نامه رساله / پایان 48 تعداد ساعت: 

 موارد دیگر: ..............  کارگاه  سمینار   آزمایشگاه  سفر علمی  اگر واحد عملی دارد، چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟



 ۶5/    شناسی عمومیرشته روان ناپیوسته برنامه درسی دوره کارشناسی ارشد 

 *** 

 روشهای ارزشیابی  روشهای تدریس 

 .......... پایانی  درصد نمره    ........فعالیتهای کلاسی:  درصد نمره ..................................................................روشهای پبشنهادی : 
 مغزمحور  روش  مدارتدریس مسأله   ارزشیابی تکوینی 
 بر فراشناخت یمبتن روش    پردازی و استعاره بدیعه  ترمارزشیابی میان 
  الگوهای همیاری  دریس آزمایشگاهیت  ترم ارزشیابی پایان 
 گرایی الگوهای ساختن   الگوی استقرایی   ارزشیابی تکالیف عملی 
 روش محاکم قضایی   تدریس آمیخته   ارزشیابی  سایر موارد 
  روش بحث گروهی  روش سخنرانی  

 ، تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائهملزومات 
  موزشی افزارهای آنرم  های علمی معتبر ها و سایتدسترسی آنلاین به کتابخانه 
  حضور در مراکز مراقبت از کودکان، نوجوانان و سالمندان  کلاس )سالن( مجهز به وسایل سمعی و بصری 
 ای شناختی رایانهآزمونهای روان   شناسی روانآزمایشگاه 
  کاغذی   –آزمونهای روان شناختی مداد   و مشاوره  شناسیروانخدمات مراکز 
 آزمونهای فرافکن   افزارهای خاص تحلیل داده نرم 
 های بین سازمانینامهتفاهم  لطفاً بنویسید( سایر موارد( 

***** 
 

 چ( فهرست منابع پیشنهادی:  

 نور.  ی. تهران: آوایی مقابله ا یاهکارهاو ر یی ربنایز یها یبر تئور دی( با تاکدی)نوپد ی اجتماع یها بی (. آس1۳92)زیمهرانگ ،ی شعاع کاظم .1

)دوره  ی اجتماع یها  بیاز آس یری شگیپ ی(. مجموعه کتاب ها1۳94) هیهان ،ی عدالت م؛یمر ،یزییفاطمه؛ پا ،ی آران ی حامد؛ دهقان ،یاریبهزاد؛ اخت ،ی اله .2

 (. تهران: مهرسا.  یده جلد

و  ی . مترجمه فرتامرز سهرابی زندگ یطهایآنان در سازمانها و مح  یتوتنمند ساز یاکمک به مردم بر رانه،یشگی (. مشاوره پ2004. )ی رابرت، ک ن،یکان .3

 .ی و فرهنگ ی همکاران. تهران: انتشارات علم

 . تهران: انتشارات سمت.  انیبه اد ی با نگاه ،ی اجتماع ی شناس  بی(. آس1۳9۳جواد ) ،یاژه ا .4

5. Smedley, B, D; Syme, S, L (2000)Promoting Health: Intervention Strategies from Social and Behavioral 
Research. Washington, NATIONAL ACADEMY PRESS . 

 :  یشنهادیپ منابع

 نور.  ی(. تهران: آواکیو  ستیانحرافات()چاپ ب ی )جامعه شناس ی اجتماع ی شناس ب ی(. آس1۳89الله ) تیستوده، هدا .6

 )چاپ سوم(. تهران: انتشارات آگاه.  رانیو روند تحول آن در ا ی اجتماع یها  بی(. آس1۳90) رانیا ی انجمن جامعه شناس .7

 . همدان، کرشمه.  ی اجتماع یها  بیاز آس یریشگیو پ ی زندگ ی(. مهارت ها 1۳84سعدالله، سرخوش ) .8

 (. تهران، جامعه شناسان.  یجلد 2)دوره  ی اجتماع یها  یماریب ی شناس بی(. آس1۳91کاوه، محمد ) .9

 
10. Egan, M (2010). Evidence-Based  Interventions for Social Work in Health Care. New York and London. 

Routledge Taylor & Francis Group  . 
11. Crisp, R, J (2010).The Psychology of Social and Cultural Diversity.Wiley – Blackwell  AJohn Wiley & 

Sons    . 
 



 ۶۶/    شناسی عمومیرشته روان ناپیوسته برنامه درسی دوره کارشناسی ارشد 

 

 هدف کلی: 

  مختلف انسان یو رفتارها  ی روانشناخت یندهایفرا ،عصبی  – ی ستیز یبر سازوکارها تسلط  -

                                                                                                       رفتار قرار دارند                     تیریو مد ی جانیه  یکنشور ،ی شناخت یندهایکه در حوزه فرا ی عصب یندهایفرا شناخت -

 

 ها: پ( مباحث یا سرفصل

 یعصب روانشناس ی و روش شناخت ینظر ی مبان .1

 رفتار  ی ستیز  یها  هیو پا ی عصب ستمیس ی کل ساختار .2

 مغز یرقشریو ز یقشر ساختار .3

 ی خاعمستقل ن یو کنشها نخاع .4

 و عدم تقارن مغز  ی جانب کارکرد .5

 مغز ی کنش ی ابی مکان .6

 یجانیه  یها  یکنشور ی عصب شناخت یربنایز .7

 یشناخت ی عال  یها  یکنشور ی عصب شناخت یربنایز .8

 ی ریادگی ی عصب روانشناس ی مبان .9

 زبان  ی عصب روانشناس ی مبان .10

 حافظه ی عصب روانشناس ی مبان .11

 یمغز یهاینابهنجار ی روانشناخت ی ها جنبه .12

 یاختلالات روان ی صب شناختع ی مبان .13

 ی عصب روانشناخت ی ابیارز یهایو فناور روشها .14

 

 *** 

 روشهای ارزشیابی  روشهای تدریس 

 .......... پایانی  درصد نمره    ........فعالیتهای کلاسی:  درصد نمره ..................................................................روشهای پبشنهادی : 
 مغزمحور  روش  مدارتدریس مسأله   ارزشیابی تکوینی 

 بر فراشناخت یمبتن روش    پردازی و استعاره بدیعه  ترمارزشیابی میان 
  الگوهای همیاری  تدریس آزمایشگاهی  ترم ارزشیابی پایان 
 گرایی الگوهای ساختن   الگوی استقرایی   ارزشیابی تکالیف عملی 
 ضاییروش محاکم ق   تدریس آمیخته   ارزشیابی  سایر موارد 
  روش بحث گروهی  روش سخنرانی  

 ، تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائهملزومات 
  افزارهای آموزشی نرم  های علمی معتبر ها و سایتدسترسی آنلاین به کتابخانه 
  حضور در مراکز مراقبت از کودکان، نوجوانان و سالمندان  کلاس )سالن( مجهز به وسایل سمعی و بصری 

 شناسی عصب روان عنوان درس به فارسی: 

 نوع درس و واحد  Neuropsychology نوان درس به انگلیسی:ع

 نظری   جبرانی  - نیاز: دروس پیش

 عملی  تخصصی  - نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد: 
 

 عملی -نظری اختیاری 

  نامه رساله / پایان ۳2 تعداد ساعت: 

 ..............  موارد دیگر: کارگاه  سمینار   آزمایشگاه  سفر علمی  اگر واحد عملی دارد، چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟



 ۶7/    شناسی عمومیرشته روان ناپیوسته برنامه درسی دوره کارشناسی ارشد 

 ای شناختی رایانهآزمونهای روان   شناسی روانآزمایشگاه 
  کاغذی   –آزمونهای روان شناختی مداد   و مشاوره  شناسیروانمراکز خدمات 
 آزمونهای فرافکن   افزارهای خاص تحلیل داده نرم 
 های بین سازمانینامهتفاهم  لطفاً بنویسید( اردسایر مو( 

***** 
 

 چ( فهرست منابع پیشنهادی:  

 .چاپ هشتم؛ انتشارات سمت ؛یولوژیزیکوف یو سا یکولوژی(. نوروسا1۳9۶م.ک.) ،ی خداپناه .1

 .چاپ هفدهم؛ انتشارات سمت  ؛یکولوژی(. مقدمات نوروسا1۳9۶د.) ،ی معظم .2

 .شگاه تهرانانتشارات دان ؛یکولوژی(. مقدمات نوروسا1۳92س.) ،ی تهران پورنقاش .3

 .(. انتشارات ارجمند1۳98)انلویپور و غلامرضا چلب ی انسان)جلد اول(. ترجمه احمد عل یکولوژینوروسا ی ک. )(. مبان انیا  شاو،یو و  انیبرا کولب، .4

راد و عطاالله  ینصورعبدالرضا م س؛یپور؛ مژگان هر ی انسان)جلد دوم(. ترجمه احمد عل یکولوژینوروسا ی ک. )(. مبان انیا  شاو،یو و  انیبرا کولب، .5

 .(. انتشارات ارجمند1۳99) یمحمد

6. Stirling, J. (2016). Introducing Neuropsychology, 5th. Ed. USA: Taylor & Francis Inc. 
7. Morgan, J. E., & Richer, J. H. (2018). Textbook of Clinical Neuropsychology, 2nd. Ed., New York: 

Routledge. 
8. Wood, S. J., Allen, N. B., & Pantelis, C. (2017). The Neuropsychology of 
9. Mental Illness, 3rd. Ed. UK: Cambridge University Press. 

 

 



 ۶8/    شناسی عمومیرشته روان ناپیوسته برنامه درسی دوره کارشناسی ارشد 

 

 هدف کلی: 

 ، تعریف متغیرها، ورود، ذخیره سازی و بازیابی داده ها R و  SPSSمعرفی  -

 تسلط بر آزمونهای فرض آماری 

 توانایی استفاده از آزمونهای پارامتریک  و ناپارامتریک

 تحلیل داده های پرسشنامه ای 

 

 ها: پ( مباحث یا سرفصل

 R و SPSS افزارشروع کار با نرم .1

 R و   SPSS ها در برنامهوارد کردن داده .2

 ها های دادهمحاسبه فراوانی  .3

  R در ی بیمحاسبه آلفای ترت .4

  های فرض آماری انجام آزمون .5

 مستقل  t آزمون .6

 زوجی  t آزمون .7

 نمونهتک  t آزمون .8

 تحلیل واریانس  آزمون .9

 عاملی  تحلیل .10

  (χ 2) دو -کاربردهای آزمون خی  .11

  (χ2) دو -استقلال خی  آزمون .12

  (χ2) دو -نیکوئی برازش خی  آزمون .13

 آزمون همبستگی و رگرسیون  .14

  ضریب همبستگی پیرسون .15

  ضریب همبستگی اسپیرمن .16

  ضریب همبستگی کندال .17

 ناپارامتریک هایآزمون .18

 یتنیمن و  ویآزمون  .19

 لکاکسونیو  .20

 سیوال -کروسکال .21

 آزمون فریدمن .22

  ی فیو ک ی کم یداده ها  لیتحل ینرم افزارها نیجتر یرا .23

 :شود( ی ) به انتخاب استاد و دانشجو حداقل سه نرم افزار معرف ی کم یداده ها لیمورد استفاده در تحل یافزارها نرم .24

 کاربرد نرم افزارها در روان شناسی عنوان درس به فارسی: 

 Softwires Application in عنوان درس به انگلیسی:
Psychology 

 نوع درس و واحد 

 نظری   جبرانی  - نیاز: پیشدروس 

 عملی  تخصصی  - نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد: 
 

 عملی -نظری اختیاری 

  نامه رساله / پایان ۶4 تعداد ساعت: 

 موارد دیگر: ..............  کارگاه   سمینار  آزمایشگاه   سفر علمی  اگر واحد عملی دارد، چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟:



 ۶9/    شناسی عمومیرشته روان ناپیوسته برنامه درسی دوره کارشناسی ارشد 

 (SPSS) اس اس ی پ اس .25

 (LISREL) زرلیل .26

 (AMOS) آموس .27

 (SAS) ساس .28

 (MSTAT) استت ام .29

 (Minitab) تب ی نیم .30

 (R) آر .31

 (S+) پلاس اس .32

 (MATLAB) متلب .33

 (Maple) پِلیم .34

 (Mathematica) کایمتمت .35

 :ی فیک یداده ها  لیو تحل هی ده جهت تجزمورد استفا یافزارها نرم .36

 (Maxqda) یا  ید ویک مکس .37

 (Nvivo) وُیو  انِ .38

 (Atlas.ti) ی .تاطلس .39

 *** 

 روشهای ارزشیابی  روشهای تدریس 

 .......... پایانی  د نمرهدرص    ........فعالیتهای کلاسی:  درصد نمره ..................................................................روشهای پبشنهادی : 
 مغزمحور  روش  مدارتدریس مسأله   ارزشیابی تکوینی 
 بر فراشناخت یمبتن روش    پردازی و استعاره بدیعه  ترمارزشیابی میان 
  الگوهای همیاری  تدریس آزمایشگاهی  ترم ارزشیابی پایان 
 گرایی الگوهای ساختن   الگوی استقرایی  ی تکالیف عملی ارزشیاب 
 روش محاکم قضایی   تدریس آمیخته   ارزشیابی  سایر موارد 
  روش بحث گروهی  روش سخنرانی  

 ، تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائهملزومات 
  افزارهای آموزشی نرم  های علمی معتبر ها و سایتدسترسی آنلاین به کتابخانه 
  کودکان، نوجوانان و سالمندان حضور در مراکز مراقبت از  کلاس )سالن( مجهز به وسایل سمعی و بصری 
 ای شناختی رایانهآزمونهای روان   شناسی روانآزمایشگاه 
  کاغذی   –آزمونهای روان شناختی مداد   و مشاوره  شناسیروانمراکز خدمات 
 آزمونهای فرافکن   افزارهای خاص تحلیل داده نرم 
 های بین سازمانیمهناتفاهم  لطفاً بنویسید( سایر موارد( 

***** 
 

 چ( فهرست منابع پیشنهادی:  

 ی و عل ی . ترجمه: کامران گنج لیدوم نرم افزار جامع فراتحل شیرایو  ی) (. راهنماانیجول نز،یگی و ه یهجز، لار کل؛یما ن،یبورنشت ن،هانا؛یروتشت .1

 .ی (. انتشارات دانشگاه علامه طباطبائ1۳9۳دلاور)

  ی عل دیو س یآباد ی عل جهیترجمه خد -اس اس  ی با برنامه اس پ ی روانشناس یداده ها لی)  (. تحل کلاین س،یو بر یسنلگار، رزمر چارد؛یر کمپ، .2

 .(. نشر دوران1۳85)یصمد 

 .SPSS پرسشنامه به کمک نرم افزار یداده ها  لی(. تحل1۳87نرگس ) ،ی بهنام، عباس  ،یاولاد م،یابراه ،یدیزیبا .3

 . ی . انتشارات صانعیافزار آماربر نرم یا(. مقدمه 1۳90) مینادر، محمودوند، رح ،یرنجا .4

  .ی و توانبخش ی ستی. دانشگاه علوم بهزی آمار یداده ها  لیو تحل هیدر تجز R (. کاربرد نرم افزار1۳90محمدرضا ) ان،یاله، اشراق  تیعنا ،ی بخش .5
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6. Lewins, Ann and Silver, Christina (2007).Using Software in Qualitative Research: A Step-by-Step Guide. 
SAGE Publications. 

7. Lynch, Tom Liam (2015).The Hidden Role of Software in Educational Research: Policy to Practice. 
Routledge. 

8. Saklofske,H.Donald(ed.).Andrews,J.W.Jac(ed.).Janzen,L.Henry(ed.).(2002).Handbook of 
Psychoeducational Assessment: A Practical Handbook in the Educational Psychology Series. Academic 
Press. 
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 هدف کلی: 

کردن دانشجویان با اهمیت و نقش خانواده در زندگی روانشناختی انسان، روشهای پژوهش و نظریه پردازی در خصوص ابعاد هدف اصلی این درس آشنا    

برو میشوند، و و حوزه های گوناگون روانشناسی خانواده، پویایی و تحول خانواده، مسایل، مشکلات و آسیبهای مهم و شایعی که خانواده ها عمدتا با آن رو 

 داخله های روانشناختی برای کمک به خانواده های در معرض خطر و آسیب دیده می باشد. اصول کلی م

    

 ها: پ( مباحث یا سرفصل

 انسان(  ی و اجتماع  ی روانشناخت ی خانواده در زندگ ی اجتماع - ی روان یو کارکردها گاهیخانواده )جا  ی نقش و ارزش روانشناخت .1

 در علم( ستمهایس کردیبا رو  یی ناخانواده )آش لیو تحل ی مطالعه، بررس یروشها .2

 آنها( ی روانشناخت یهایژگیو و  اتیبا خصوص یی مختلف و آشنا یخانواده ها از جنبه ها  یخانواده )طبقه بند انواع .3

 خاص هر مرحله( لیمسا ی و تحول خانواده، مراحل تحول خانواده و بررس یریشکل گ ندیخانواده )فرا  یی ایو پو یی دآیپد .4

 (ی ازدواج و روابط خانوادگ تیفیکننده ک  نییتع یو مولفه ها  رهای)متغ کنندیو سالم چگونه کار م ی معمول یها خانواده .5

 ،یشاوندیخو یهمجوار و متداخل خصوصا نظامها یستمها یآن با س یرنظامهایروابط خانواده و ز  لی )تحل ی و شبکه روابط اجتماع خانواده .6

 کار، مدرسه و رسانه ها( 

 خانواده ها(  یریو اندازه گ ی ابیمختلف سنجش، ارز یکردهایوشها و رو خانواده )ر ی ابیو ارز سنجش .7

 خانواده یو تاب آور ی زندگ سبک .8

و  ی آوارگ ،ی عیطب یمزمن، جنگ، فاجعه ها یهایماریو ب تی سوگ و فقدان، معلول ،ی)نابارور ی پرخطر و بحران  یتهایدر وضع خانواده .9

 مهاجرت( 

 (انتیو خ ی و طلاق، عهدشکن یی جدا ،ی ت خانوادگخشون ،یخانواده )تعارض و ناسازگار یبها یآس .10

 ( ی و خانواده درمان ی و مهم در زوج درمان ی اصل یها هیو نظر دگاههای)د دهید بیآس یو کمک به خانواده ها ی روانشناخت یها  مداخله .11

  یهایژگیو و  اتیبعاد، خصوصا ی و بررس ؛ی نیو د ی فرهنگ یخانواده از بافتارها قیعم یریپذ ریو تاث یکنش ور نییو فرهنگ )تب خانواده .12

 ( ی رانیفرهنگ ا اتیو خصوص ی اسلام ی با توجه به آموزه ها رانی خانواده در ا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 روان شناسی خانواده  عنوان درس به فارسی: 

 نوع درس و واحد  Family Psychology عنوان درس به انگلیسی:

 نظری   جبرانی  - نیاز: دروس پیش

 عملی  تخصصی  - نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد: 
 

 عملی -نظری اختیاری 

  نامه رساله / پایان ۳2 تعداد ساعت: 

 موارد دیگر: ..............  کارگاه  سمینار   آزمایشگاه  سفر علمی   اگر واحد عملی دارد، چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟
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 *** 

 روشهای ارزشیابی  روشهای تدریس 

 .......... پایانی  درصد نمره    ........فعالیتهای کلاسی:  درصد نمره ..................................................................روشهای پبشنهادی : 
 مغزمحور  روش  مدارتدریس مسأله   ارزشیابی تکوینی 
 بر فراشناخت یمبتن روش    پردازی و استعاره بدیعه  ترمارزشیابی میان 
  الگوهای همیاری  تدریس آزمایشگاهی  ترم ارزشیابی پایان 
 گرایی الگوهای ساختن   الگوی استقرایی   ارزشیابی تکالیف عملی 
 روش محاکم قضایی   تدریس آمیخته   ارزشیابی  سایر موارد 
  روش بحث گروهی  روش سخنرانی  

 ، تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائهملزومات 
  افزارهای آموزشی نرم  های علمی معتبر ها و سایتدسترسی آنلاین به کتابخانه 
  راقبت از کودکان، نوجوانان و سالمندان حضور در مراکز م  کلاس )سالن( مجهز به وسایل سمعی و بصری 
 ای شناختی رایانهآزمونهای روان   شناسی روانآزمایشگاه 
  کاغذی   –آزمونهای روان شناختی مداد   و مشاوره  شناسیروانمراکز خدمات 
 آزمونهای فرافکن   افزارهای خاص تحلیل داده نرم 
 های بین سازمانینامهتفاهم  لطفاً بنویسید( سایر موارد( 

***** 
 

 چ( فهرست منابع پیشنهادی:  

 .. تهران: انتشارات سمتی سال انتشار(. خانواده در نگرش اسلام و روانشناس نیفر، محمد رضا )آخر یسالار .1

 .و همکاران. تهران: رشد ی و روشها. ترجمه محسن دهقان می فاهها، م هی: نظر ی سال انتشار(. خانواده درمان نیآخر ای 1۳95) کلیما کولز،ین .2

 .و همکاران. تهران: دانژه ی (. ترجمه محسن دهقانی زندگ یهایخانواده )گذر از سخت یتاب آور تیسال انتشار(. تقو نیآخر ای 1۳91فروما ) والش، .3

4. Bray, J. H.; Stanton, M. (2009). The Wiley-Blackwell handbook of family Psychology. 
5. Fine, M.; Fincham, F. D. (2013). Handbook of family theories. Routledge. 
6. Georgas, J. Berry, J. W.; et al. (2006). Families across cultures: A 30-nation psychological study. 

Cambridge University Press. 
7. Gottman, J. (2013). Marital interaction: Experimental investigations. Academic Press. 
8. McGoldrick, M.; Preto, N. G.; Carter, B. (2021). Expanding family life cycle. Pearson.  
9. Nichols, W. C.; Pace-Nichols, M. A.; Becvar, D. S.; Napier, A. Y. (2008). Handbook of family development 

and intervention. Wiley. 
10. Peterson, G. W.; Bush, K. R. (2013). Handbook of marriage and the family. Springer. 
11. Thoburn, John W. and Sexto, Thomas L.(2016). Family psychology : theory, research, and practice. 

California: An Imprint of ABC-CLIO, LLC. 
12. Walsh, F. (2015). Normal family processes. Guilford Press. 
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 هدف کلی: 

 درک بهتر دانشجویان از نقش تخصصی خود و چگونگی عملکرد به عنوان یک روان شناس -

روانی  شناسی )علم شناسی(، نظریه پردازی در روان شناسی، آسیب1ناسی اسلامیشتمرین عملی آموخته های خود از دروسی همچون مبانی روان -

 با تکیه بر بافتار بوم شناختی و . . .  

 افزایش حساسیت و آگاهی دانشجویان نسبت به نقش عوامل اجتماعی و فرهنگی جامعه ایران در شکل دهی به رفتار فردی و اجتماعی آنها -

 ان شناختی دانشجویان توسعه هویت شغلی و مهارتهای رو  -

 افزایش شایستگی های روان شناختی دانشجویان در ارزیابی ها و تشخیص های تخصصی و مداخله های روان آموزشی مبتنی بر شواهد -

 فهم چگونگی تاثیر مبانی فلسفی، اعتقادات و باورها، آداب ورسوم، هنجارهای فرهنگی و اجتماعی بر سبک زندگی آحاد جامعه   -

 

 ادان درس کارورزی:برنامه است
ن درس انجام  استادان درس کارورزی در اولین جلسه کلاسی خود اهمیت این درس را یادآوری کرده و فعالیتها و برنامه هایی را که دانشجویان باید در ای

ارتباط مستمر دانشجویان و پاسخگویی به دهند معرفی می کنند. در طول ترم استادان به طور منظم بر فعالیت دانشجویان نظارت داشته و روشهایی را برای 

رش  سوالات آنها معرفی می کنند، سپس در آخر ترم مجددا کلاس درس کارورزی با حضور همه دانشجویان تشکیل می شود و دانشجویان ضمن ارائه گزا

دانشجویان موظفند گزارش مکتوب فعالیتهای خود فعالیتهای خود، تجارب عملی خود را با سایر همکلاسی های خود به اشتراک می گذارند. علاوه بر این 

 را نیز براساس محورهای زیر برای استاد درس ارسال نمایند. 

 

 فعالیتها:

 فعالیتهای اجباری -الف

 ساعت(  20فعالیت و همکاری در آزمایشگاه روان شناسی)حداقل  -

 دستیاری پژوهشی با یکی از اساتید روان شناسی به مدت یک ترم  -

حداقل دو نظریه روان شناسی و تشریح مبانی معرفتی نظریه ها و تعیین تغییرات نظریه در صورت جانشین کردن مبانی معرفتی روان  تحلیل انتقادی -

 شناسی اسلامی 

 5شرکت در جلسات سخنرانی روان شناسان و مستند کردن رئوس مطالب ایراد شده به نظریه های روان شناسی و تحلیل انتقادی مطالب)حداقل  -

 (مورد

برای گروههای مختلف به شکل حضوری در اماکن آموزشی، مذهبی،  ۳تدوین یک برنامه روان آموزشی و ارائه آن در قالب یک سخنرانی -

انش آموزان، درمانی، ورزشی و . . .  یا از طریق وبینار خطاب به خانواده ها، نوجوانان، جوانان، افراد میانسال یا سالمند یا گروههای خاص مانند د

 مورد( ۳نشجویان، شاغلین خاص و . . .  )حداقل دا

شغلی  ارائه خدمات روان آموزشی در مدارس، یا در مراکز نگهداری از سالمندان، یا در زندان، یا در کانونهای اصلاح و تربیت و یا به گروههای  -

 مورد( ۳خاص مانند شاغلین در اوژانس اجتماعی و . . . )حداقل 

 
 اساس نظریه ها روان شناختی و مرور منظم ادبیات پژوهشی باشد. سخنرانی باید مبتنی بر ویژگی های فرهنگی و اجتماعی جامعه ایرانی و فرهنگ اسلامی و بر  - ۳

 کارورزی عنوان درس به فارسی: 

 نوع درس و واحد  Internship عنوان درس به انگلیسی:

 نظری   جبرانی   نیاز: دروس پیش

 عملی  تخصصی   نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد: 
 

 عملی -نظری اختیاری 

  نامه رساله / پایان 128 تعداد ساعت: 

 موارد دیگر: ..............  کارگاه   سمینار  آزمایشگاه   سفر علمی  اگر واحد عملی دارد، چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟:
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و کلاس پایانی درس کارورزی و ارائه گزارش فعالیت و همچنین ارسال گزارش مکتوب فعالیتهای مرتبط با  حضور در کلاس توجیهی نخست -

 این درس برای استاد درس 

 
 مورد از فعالیتهای زیر بر حسب شرایط کلی دانشگاه و دانشجو با پیشنهاد دانشجو و تائید استاد درس( 4فعالیتهای اختیاری)حداقل  -ب

 مورد(  5اوره های روان شناختی و گزارش مشاهدات خود به کلاس)حداقل شرکت در جلسات مش -

 مورد(  5اجرای ارزیابی های شناختی و شخصیتی در مراکز مشاوره، مراکز نگهداری از سالمندان، کودکان، نوجوانان و . . . . )حداقل  -

 5ریه های روان شناسی و تحلیل انتقادی مطالب)حداقل شرکت در جلسات سخنرانی روان شناسان و مستند کردن رئوس مطالب ایراد شده به نظ  -

 مورد(

از حوادث طبیعی، یا بیماران خاص، یا مراقبان بیمار، یا مراقبان سالمندان و یا . .   4کسب اطلاع از مشکلات و نیازهای روان شناختی آسیب دیدگان -

 نفر از یک گروه خاص(  5ی آنها)بر اساس کسب اطلاع از حداقل . . و طراحی یک برنامه آموزشی روان شناختی برای افزایش سطح سلامت روان

 ساعته برای یکی از گروههای زیر: 8 5طراحی برنامه یک برنامه روان آموزشی  -

 افرادی که در آستانه بازنشستگی هستند. -

 جوانانی که در آستانه ازدواج هستند -

 مادرانی که در آستانه بچه دار شدن هستند -

 و یا .....  -

آموزشی  طالعه روابط خانوادگی در خانواده های آسیب دیده ناشی از فقر، یا اعتیاد، یا خشونت، یا داشتن بچه معلول و . . . . و ارائه یک الگویم    -

 مورد(.  2روان شناختی برای کمک به این خانواده ها)حداقل 

یا در زندان، یا در کانونهای اصلاح و تربیت و یا به گروههای شغلی   ارائه خدمات روان آموزشی در مدارس، یا در مراکز نگهداری از سالمندان،   -

 مورد( ۳خاص مانند شاغلین در اوژانس اجتماعی و . . . )حداقل 

می( و تحلیل روان شناختی از نیازهای روانی دانشجویان خوابگاهی از اقوام مختلف)بر اساس مصاحبه یا استفاده از دیگر روشها و یا ابزارهای عل   -

 صفحه(.  5ارائه گزارش کتبی)حداقل در 

مقاله پژوهشی)ترجیحاً انگلیسی و ترجیحاً مقاله چاپ شده در سال جاری(   9حضور در کلاس تدریس اساتید روان شناسی و جستجوی حداقل  -

 جلسه کلاس(  ۳مرتبط با مباحث مطرح شده در سه جلسه کلاسی)حداقل، شرکت در  

 نفر از دانشجویان کارشناسی روان شناسی یا دانشجویان سایر رشته ها به مدت یک ترم تحصیلی  ۳راهنمای آموزشی و تخصصی حداقل   -

 *** 

 روشهای ارزشیابی  روشهای تدریس 

 .......... یانی پا درصد نمره    ........فعالیتهای کلاسی:  درصد نمره ..................................................................روشهای پبشنهادی : 
 مغزمحور  روش  مدارتدریس مسأله   ارزشیابی تکوینی 
 بر فراشناخت یمبتن روش    پردازی و استعاره بدیعه  ترمارزشیابی میان 
  الگوهای همیاری  تدریس آزمایشگاهی  ترم ارزشیابی پایان 
 گرایی الگوهای ساختن   الگوی استقرایی   ملی ارزشیابی تکالیف ع 
 روش محاکم قضایی   تدریس آمیخته   ارزشیابی  سایر موارد 
  روش بحث گروهی  روش سخنرانی  

 ، تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائهملزومات 
  افزارهای آموزشی نرم  های علمی معتبر ها و سایتدسترسی آنلاین به کتابخانه 

 جوانان و سالمندان حضور در مراکز مراقبت از کودکان، نو  کلاس )سالن( مجهز به وسایل سمعی و بصری 
 ای شناختی رایانهآزمونهای روان   شناسی روانآزمایشگاه 
  کاغذی   –آزمونهای روان شناختی مداد   و مشاوره  شناسیروانمراکز خدمات 

 
گی های فرهنگی و اجتماعی کسب اطلاع از مخاطبان باید حاصل مصاحبه با افراد ذی نفع و بر اساس نظریه ها روان شناختی و مرور منظم ادبیات پژوهشی و مبتنی بر ویژ - 4

 جامعه ایرانی و فرهنگ اسلامی باشد. 

 پژوهشی باشد. رنامه باید مبتنی بر ویژگی های فرهنگی و اجتماعی جامعه ایرانی و فرهنگ اسلامی و بر اساس نظریه ها روان شناختی و مرور منظم ادبیات طراحی ب - 5



 75/    شناسی عمومیرشته روان ناپیوسته برنامه درسی دوره کارشناسی ارشد 

 آزمونهای فرافکن   افزارهای خاص تحلیل داده نرم 
 سازمانی های بیننامهتفاهم  لطفاً بنویسید( سایر موارد( 

***** 
 

 چ( فهرست منابع پیشنهادی:  
1. ILLINOIS SCHOOL PSYCHOLOGY INTERNSHIP MANUAL 2014. retrieved from 
2. illinois-school-psychology-internship-manual-2014.pdf (ilispa.org) 
3. SCHOOL PSYCHOLOGYPROGRAM: INTERNSHIP MANUAL INTERNSHIPREQUIREMENTS AND 

INTERNSHIP EVALUATION SYSTEM Program Director: Louis Kruger, PsyD 2018-19. retrieved from: 
SchoolPsych-InternshipManual_2018-19.pdf (northeastern.edu) 
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